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Осень золотая
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Осень, как золотая, обязана названием этим своим многообразием. Это и последние 

отблески лета, когда выдаются тёплые деньки в период под названием «бабье лето». Это и 

последний сбор урожая. Хотя август в народе прозывается «соберихой», урожай полевых, 

огородных, садовых, лесных и иных плодов земли завершается именно ранней осенью – в 

сентябре. Осенью не только ночные заморозки с утренним серебристым инеем, но и 

первые морозы, когда лёгким, а порой и крепким льдом покрываются водные 

пространства. Осенью золотятся на пнях и по земле золотистые шляпки опят. И конечно 

же, лес покрывается желтизной и багрянцем, а затем земля укрывается золотистым ковром 

опавших листьев. И листья эти – предмет любовного набор букетов, которые стоят в доме 

на столе, украшая интерьер комнаты. 

Осень – порубежный период в русском земледельческом календаре, конец летних 

работ, начало других крестьянских забот. Осень – предвестник зимы. Осенью в русской 

народной традиции подводили итоги летней страды, проводились ярмарки, да и свадьбы 

праздновали. Наверное, не случайно в 1492 году при великом князе Иване III (1462-1505) 

празднование нового года на Руси было перенесено с 1 марта на 1 сентября. Связано это 

было с окончанием земледельческих работ, окончанием сбора урожая и началом сбора 

податей. Праздновали в этот день новый год 2 века с хвостиком (208 лет), пока указом 

Петра I, вопреки народному обычаю, в подражание всему западному, новый год стал 

начинаться с 1 января. 

Осенние три месяца в русском народном календаре в разных его земля назывались в 

соответствии с характером состояния природы: 

сентябрь – вересень, руснем, дождезвон, ревун, заревник, хмурень, ягодник, 

грибник, что соответствует его погодным разнообразиям; 

октябрь – грязник, листопадник, грудень, зазимок, позимник; 

ноябрь – груздень, световей, бездорожник, полузимник, ледостав, листогной. 

Первый день осеннего месяца, 1 сентября по старому стилю, был первой встречей 

осени и назывался летопроходцем (летопроводцем), когда начиналось «бабье лето» - 

лучшая пора сентября. Это недолгое возвращение тёплых дней, когда в воздухе висят 

тонкие паутинки, напоминающие женские волосы. Кόротко «бабье лето», коротка и 

молодость крестьянской девушки. Замуж выдают. По календарю ягодника собирают 

клюкву и рябину, бруснику и облепиху, малину и шиповник. По календарю грибника – 

лучшее время заготовки моховиков, опят, рыжиков, волнушек, груздей, подберёзовиков, 

лисичек, маслят, белых грибов. 

В Москве соблюдался особый ритуал летопровождения (1 сентября по ст. ст.). на 

Ивановской площади Кремля в торжественной обстановке патриарх служил молебен, а 

затем все поздравляли друг друга с новым годом. Государь вершил суд над 

провинившимися. Принято было раздавать милостыню, опекать бедных и неимущих, 

сирых и убогих. 

В деревне заканчивались и заключались новые торговые договоры на хозяйственные 

работы, определялись новые условия рыбной ловли, заготовки дров, строительства и др. 

Совершался и важный обряд – постриг и сажание на коня 4-летних мальчиков. 

Сохранялся и обряд похорон мух и тараканов. Важным обрядом было гашение с вечера 1 

сентября старого огня и добывание наутро нового. Примечательно, что огонь трением 

деревянного приспособления добывали старики. Тлеющее дерево раздувала невестка и 

                                                           
1
 Составлено на основе моих ранее изданных книг. См.: Русский народный календарь: пословицы, 

приметы, обычаи обряды, имена / Автор сост. Н.И. Решетников. М.: «ОЛМА-ПРЕСС», 2005. –  608 

с.: ил.; Русский народный календарь. Изд. 2-е, перераб. / Автор-сост. Н.И. Решетников. М. «ОЛМА 

Медиа Групп», 2014. – 304 с.: ил. 



зажигала им тонкую лучину, от неё свечку, позднее ламу. От этого нового огня, раздутого 

старшими и принятого младшими, затапливали русскую печь. Горячие угли после топки 

печи загребали золой в жарок (углубление в углу печи). На следующее угли утро снова 

раздували, зажигали огонь и затапливали печь. Так огонь хранился весь года, безо всяких 

спичек. 

С началом осени начинались всякого рода женские работы – трепание льна, засолка 

огурцов, засушка грибов и т.д. Скотину выгоняли на освободившиеся от зерновых посевов 

поля. Пасечники качали мёд. Справляли свадьбы, устраивали вечеринки, посиделки, 

хороводы. Признаком счастья считалось переход в новое жильё. Переходили селяне из 

летних холодных в тёплые зимние помещения. 

Народная мудрость зафиксировала осень во все её три месяца. При этом важным 

обстоятельством с принятием христианства стало примерка празднования святых с 

народным календарём. Так, 1/14 сентября, в день памяти Симеона Столпника, стал 

называться как Семён-день, Семён Летопроводец; 2/15 сентября в день памяти святого 

мученика Мамонта – Мамонтий Овчарник (начинали стричь овец); 10/23 сентября в день 

памяти святых Петра и Павла – Пётр-Павел Рябинники (собирали рябину); 4/17 октября в 

день памяти священномученика Иерофея – Ерофей-Лешегон (в этот день в лесу лешеи 

бесятся); 8/21 октября в день памяти преподобной Пелагеи – Палашка, Зябушка, 

Ознобуха, Ознобицы (морозы крепчают); 6/19 ноября в день памяти святого Павла 

исповедника – Ледостав (лёд на водоёмах замерзает); 8/21 ноября в день памяти 

архистратига Михаила – Михаил-Грязник (время оттепели), 13/26 ноября в день памяти 

святителя Иоанна Златоуста – Озябание зяби (вновь мороз на зябь)… И так далее и тому 

подобное на каждый день православного календаря своё название по народному 

календарю в связи с циклом сельскохозяйственных забот. 

Кроме народного названия дней календаря примечательны пословицы, поговорки, 

обряды на каждый день в соответствии с празднованием памяти святых. Приведём лишь 

некоторые примеры на осень. 

Сентябрь. 

1/14 сентября. 

Семён-день – севалка с плеч. 

Если на Семён-день тёплая погода – вся зима будет тёплой. 

Коли рожь убрана к Ильину дню, кончай посев озимых к Фролу, а поспеет позже, 

кончай к Семёну. 

С Семёнова дня – зачин свадьбам. 

3/16 сентября. На Дорофея утро вечера мудренее. 

Пришла Василиса со льнами торопися. 

6/9 сентября. Архангел Михаил заморозком землю прихватил. 

Октябрь. 

4/17 октября. С Ерофея зима шубу надевает. 

У Ерофея сил, что у лешего. 

7/20 октября (память св. Сергия) Сергей заиндеви дубравы, забели отавы. 

Сергей инеем травы бьёт. 

12/25 октября. Если высыпал на небо звёзды Пров, собирай летом горох. 

Много ярких звёзд – не за горами мороз, а тусклые звёзды – на долгие дожди. 

Ноябрь.  

1/14 ноября. Козьма и Демьян Курятники. 

Батюшка Козьмодемьян с куриными именинами. 

3/16 ноября. Анна холодная – осень голодна. 

Анна без снега – не жди хлеба. 

На Анну зима наступает – землю снегом укрывает. 

9/22 ноября. Зима не сама на ноги встаёт – её Матрона ставит. 

С зимней Матроны зима встаёт на ноги, налетают морозы и ветры. 



14/27 ноября. Дождь на Филиппа – урожай на пшеницу. 

На Филиппа ворона каркает – к оттепели, облачно или снежно – к ненастному маю. 

Филипповки – конец свадебным неделям. 

 

Так из дня в день, когда празднуется память того или иного святого, в народе своя 

интерпретация дня в соответствии с земледельческим календарём. 

 

Осенние пословицы и приметы 
 

Сентябрь. 

Бабье лето ненастно – осень сухая, бабье лето сухое – осень мокрая. 

Бабье лето ненастно – осень сухая, как чёрная ольха. 

В сентябре огонь в поле и в избе. 

В сентябре одна ягода. Да и та горькая рябина. 

Гром в сентябре предвещает тёплую и долгую осень. 

Гуси низко летят – скорый снег сулят. 

Если ёж устроил нору на опушке, жди крепких морозов, а ветры будут дуть чаще со 

стороны, противоположной от входа в нору. 

Если листья у осины и берёзы отпадают часто – к лёгкому и урожайному году. 

Если паутина ложится на растения – к тёплой погоде. 

Если первый день бабьего лета ясен, то всё оно будет тёплым. 

Если с дерева лист не весь опадает – будет холодная зима. 

Если шишки на ели выросли низко – быть ранним морозам, а если наверху – 

настоящие холода наступят в конце зимы. 

Зажелтели первые листья у берёз – собирайся за опятами. 

Зайцы роют осенью глубокие лежки – будет холодная зима. 

Кроты и мыши делают запасы колосков и соломы – к суровой и снежной зиме. 

Не будет за полем – не будет и на поле; не будет урожая грибов и ягод – не будет и 

хлеба. 

Обилие орехов и желудей обещает хороший урожай хлеба на будущий год. 

Поздний листопад – к суровой и продолжительной зиме. 

Поздний отлёт птиц на зимовку предвещает тёплую осень и мягкую зиму, ранний 

отлёт – суровую зиму. 

Послеобеденный дождь – долгий. 

Птица хохлится – к непогоде. 

Сентябрь – месяц грибов. 

Сентябрь птицу в дорогу торопит. 

Тихо бродит бабье лето, полднем вянущим согрето. 

Туман утром кверху пошёл и облаками по небу поплыл – к хорошей погоде. 

Холоден сентябрь, да сыт. 

Чем суше и теплее простоит сентябрь, тем позднее наступит зима. 

Октябрь. 

Батюшка Покров
1
, покрой избу тёсом, а хозяев – добром. 

Батюшка Покров, натопи нашу хату без дров. 

Батюшка Покров, покрой землю снежком, а мою девичью голову – платком. 

Батюшка Покров, покрой землю снежком, а меня, девицу – женишком. 

Бывают тёплые деньки и после Покрова, но редко. 

Ветер с востока – зима холодная. 

В октябре последний сбор груздей и рыжиков. 

Воля девку порти, а неволя учит. 
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В Покров надобно натопить избу без дров (утеплить). 

Дай бог вспоить, вскормить, богато запоручить. 

До Покрова – осень, за Покровом зима идёт. 

Если водоплавающая птица улетела – осень будет короткой. 

Если в Покров ветер с юга – к тёплой зиме, с севера – холодной, с запада – снежной. 

Если лист на деревьях пал не весь – тепло долго простоит. 

Если на Покров ветрено – будет большой спрос на невест. 

Если на Покров выпадет снег з- жизнь у молодых будет счастливая. 

Если с дуба и берёзы лист упал чисто – к лёгкому году, а нечисто – к строгой зиме. 

Если суббота перед Покровом на поле, так и Дмитрий на голе (8 ноября н. ст.) 

Курица падёт – жди на неделю мороз. 

Между Покровом и Дмитриевым днём зима не становится. 

На Покров земля снегом покрывается, морозом одевается. 

На Покров - свадьба крепкая. 

На Покров снежки скаталися – свадьбу сладили. 

Не покрыл девке голову Покров – не покроет и Рождество. 

Не удивляйся снегу на Покров. 

Не утеплить избу до Покрова – не будет изба толкова. 

Подруги косу плетут на часок, а сваха – на век. 

Покров – время начала посиделок. 

Покров на голе, так и Катерина (7 декабря н. ст.) на голе. 

Покров-праздничек, покрой землю снежком, а мою голову – венцом. 

При переменном ветре на Покров и зиме быть непостоянной. 

Пришёл Покрова – заревёт девка, как корова. 

Сват и сваха речисты – так и дело гористо. 

С какого краю на Покров ветер подует, оттуда и будет дуть всю зиму. 

Снег на Покров сулит счастье. 

Снег выпадает на талую землю – людям трудно жить будут, а на мокрую – легче. 

С Покрова зима начинается, а с Матрёны (19 ноября н.ст.) устанавливается. 

Тепло и замёрзло, с крыш сосульки свисают – о сень протянется долго. 

Ноябрь. 

Белки, мыши, кроты запасают кормов больше, чем обычно – к суровой зиме. 

Ветер подул с северной стороны – к большим холодам. 

Ветер слабый или слабо-порывистый, не меняет своё направление – пасмурная 

погода сохранится. 

Ветер с севера – дождя не будет, небо прояснится. 

В ноябре короткие оттепели - на следующий год позднее лето. 

В ноябре мужик с телегой прощается, в сани забирается. 

В ноябре тепло морозу – не указ. 

В ноябре продолжительные туманы – к оттепели. 

Воробьи дружно расчирикались – к оттепели, если их совсем не слышно – к холоду и 

вьюге. 

Воробьи прячутся под крышу – на мороз или перед метелью. 

Ворона всегда клювом к ветру садится. 

Ворона под крыло нос прячет – к холоду и вьюге. 

Встреча зимы на севере, первые морозы – начало зимы. 

В тёмную роздымь по тонким снегам яркие звёзды – к большим холодам. 

Высоко летят перелётные птицы – снегу будет много, а низко – мало снегу будет. 

Галки собираются гурьбой и жмутся к жилью – жди большого снегопада. 

Гусь на одной лае стоит – одевайся потеплее. 

Домашняя птица прячет голову под крыло – к холоду. 



Если вечером и ночью при подъёме на холм чувствуешь, что входишь в более 

тёплый воздух – признак установившейся тёплой погоды. 

Если выпавший ночью снег остаётся на ветках деревьев – останется и на земле. 

Если дым из трубы поднимается прямо кверху даже во время ненастья, но без ветра 

– скоро погода наладится. 

Если лист хоть и пожелтел, но опадают слабо – морозы наступят нескоро. 

Если ноябрь ясен, сухая погода – значит будет он опасен для урожая будущего года. 

Если поздней осенью появились комары – будет мягкая зима. 

Если снова появились грибы, не жди скорого снега. 

Если солнце всходит, а над ним облако – хорошей погоды не жди. 

Если утка ещё сидит на воде и не улетает даже в холодный день – хорошая погода 

ещё долго продержится. 

Заходящее в ноябре солнце красное, ночное небо звёздное – будет солнечная 

морозная погода. 

Заяц-беляк шубу сменил – зиму чует. 

Когда далёкие предметы кажутся близкими, что бывает при хорошей прозрачности 

воздуха, вскоре может пойти дождь или снег. 

Луна в тусклой дымке – к продолжительному ненастью. 

Небо в ноябре – словно звёздный шатёр. 

Ноябрь – бездорожник: ни колесу, ни полозу нет ходу. 

Ноябрь – ворота зиме, запевка зимы. 

Ноябрь на всё горазд – и на снежную крупицу, и на серую водицу. 

Ноябрь не устыдится – теплом поманит, да градом ранит. 

Ноябрь окаменит воды, наладит переходы. 

Ноябрь последний месяц живой воды. 

Ноябрь – сентябрев внук, октябрев сын, декабрев брат, зиме – родной батюшка. 

Ноябрь – сумерки года. 

Ноябрь, юля, выделывает разные кренделя. 

Перед морозом вода в колодцах поднимается, перед дождём – опускается. 

Петухи запели рано утром – потеплеет. 

Поздний листопад – на тяжёлый год. 

Пока лиственница иголки не осыплет, снега не будет, а если и будет, всё равно 

растает. 

Пороша всегда в безветрие ложится. 

По утрам деревья в лесу покрыты обильным куржаком (инеем) – к неурожаю. 

Синички суетятся, кружатся, залетают и тут же вылетают из гнезда, клюют кору – 

скоро погода испортится. 

Синица к избе – зима на двор. 

Синицы утром пищат – на ночной мороз. 

Сколько бы снегу ни выпало в ноябре – оттепели его сгонят. 

Снега надует, хлеба прибудет, а вода разольётся – сена наберётся. 

Снегирь пищит (свистит) – скоро зима будет. 

Солнце бредёт в облаках, как в тумане, - к дождю. 

Туман спускается – к оттепели. 

Хорошая погода сохранится, если у неба чистый ярко-голубой цвет. 

Южный ветер обещает тепло, северный - холод, который придёт вслед за низкими 

облаками. 

Ясная луна – предвестник мороза. 

Ясный и тихий вечер предвещает хороший день. 

Вот так и жил русский крестьянин наедине с природой. Наблюдал, примечал и в 

соответствии с этим проводил свои земледельческие работы. 



Другое дело – наши отечественные поэты. Для них осень – любование золото-

багряными красками, подъём эмоционального настроения, творческое вдохновение. 

О чём смотри подробнее: https://www.pravmir.ru/stixi-pro-osen/  

https://poemata.ru/poets/koltsov-aleksey/osen/ 
 

 

А.С. Пушкин. 

Унылая пора! Очей очарованье! 

Приятна мне твоя прощальная краса —  

Люблю я пышное природы увяданье, 

В багрец и в золото одетые леса, 

В их сенях ветра шум и свежее дыханье, 

И мглой волнистою покрыты небеса, 

И редкий солнца луч, и первые морозы, 

И отдаленные седой зимы угрозы. 

*** 

Октябрь уж наступил — уж роща отряхает 

Последние листы с нагих своих ветвей; 

Дохнул осенний хлад — дорога промерзает. 

Журча ещё бежит за мельницу ручей 
*** 

Уж небо осенью дышало, 

Уж реже солнышко блистало, 

Короче становился день, 

Лесов таинственная сень 

С печальным шумом обнажалась. 

Ложился на поля туман, 

Гусей крикливых караван 

Тянулся к югу: приближалась 

Довольно скучная пора; 

Стоял ноябрь уж у двора. 

А.Н. Плещеев 
Скучная картина! 

Тучи без конца, 

Дождик так и льётся, 

Лужи у крыльца… 

Чахлая рябина 

Мокнет под окном, 

Смотрит деревушка 

Сереньким пятном. 

Что ты рано в гости, 

Осень, к нам пришла? 

Ещё просит сердце 

Света и тепла!.. 

А.А. Фет (Шаншин) 
Когда сквозная паутина 

Разносит нити ясных дней 

И под окном у селянина 

Далекий благовест слышней, 

Мы не грустим, пугаясь снова 

Дыханья близкого зимы, 

А голос лета прожитого 

https://www.pravmir.ru/stixi-pro-osen/
https://poemata.ru/poets/koltsov-aleksey/osen/


Яснее понимаем мы. 

 

 

И.А. Бунин 

Лес, точно терем расписной, 

Лиловый, золотой, багряный, 

Веселой, пестрою стеной 

Стоит над светлою поляной. 

Берёзы желтою резьбой 

Блестят в лазури голубой, 

Как вышки, ёлочки темнеют, 

А между клёнами синеют 

То там, то здесь в листве сквозной 

Просветы в небо, что оконца. 

Лес пахнет дубом и сосной, 

За лето высох он от солнца, 

И Осень тихою вдовой 

Вступает в пестрый терем свой… 

 

Н.А. Некрасов 
Поздняя осень. Грачи улетели, 

Лес обнажился, поля опустели, 

Только не сжата полоска одна… 

Грустную думу наводит она. 

Кажется, шепчут колосья друг другу: 

«Скучно нам слушать осеннюю вьюгу, 

Скучно склоняться до самой земли, 

Тучные зёрна купая в пыли! 

А.Н. Майков 

Кроет уж лист золотой 

Влажную землю в лесу… 

Смело топчу я ногой 

Вешнюю леса красу. 

С холоду щеки горят; 

Любо в лесу мне бежать, 

Слышать, как сучья трещат, 

Листья ногой загребать! 

Нет мне здесь прежних утех! 

Лес с себя тайну совлек: 

Сорван последний орех, 

Свянул последний цветок; 

Мох не приподнят, не взрыт 

Грудой кудрявых груздей; 

Около пня не висит 

Пурпур брусничных кистей; 

Долго на листьях, лежит 

Ночи мороз, и сквозь лес 

Холодно как-то глядит 



Ясность прозрачных небес… 

Листья шумят под ногой; 

Смерть стелет жатву свою… 

Только я весел душой 

И, как безумный, пою! 

Знаю, недаром средь мхов 

Ранний подснежник я рвал; 

Вплоть до осенних цветов 

Каждый цветок я встречал. 

Что им сказала душа, 

Что ей сказали они — 

Вспомню я, счастьем дыша, 

В зимние ночи и дни! 

Листья шумят под ногой… 

Смерть стелет жатву свою! 

Только я весел душой — 

И, как безумный, пою! 

Ф.И. Тютчев 

Есть в осени первоначальной 

Короткая, но дивная пора — 

Весь день стоит как бы хрустальный, 

И лучезарны вечера… 

Пустеет воздух, птиц не слышно боле, 

Но далеко ещё до первых зимних бурь 

И льётся чистая и тёплая лазурь 

На отдыхающее поле… 

Н.П. Огарёв 
Как были хороши порой весенней неги — 

И свежесть мягкая зазеленевших трав, 

И листьев молодых душистые побеги 

По ветвям трепетным проснувшихся дубрав, 

И дня роскошное и теплое сиянье, 

И ярких красок нежное слиянье! 

Но сердцу ближе вы, осенние отливы, 

Когда усталый лес на почву сжатой нивы 

Свевает с шёпотом пожолклые листы, 

А солнце позднее с пустынной высоты, 

Унынья светлого исполнено, взирает… 

Так память мирная безмолвно озаряет 

И счастье прошлое и прошлые мечты. 

А. В. Кольцов 

Настала осень; непогоды  

Несутся в тучах от морей;  

Угрюмеет лицо природы,  

Не весел вид нагих полей;  

Леса оделись синей тьмою,  

Туман гуляет над землёю  

И омрачает свет очей.  

Всё умирает, охладело;  

Пространство дали почернело;  



Нахмурил брови белый день;  

Дожди бессменные полились;  

К людям в соседки поселились  

Тоска и сон, хандра и лень.  

Так точно немочь старца скучна;  

Так точно тоже для меня  

Всегда водяна и докучна  

Глупца пустая болтовня.  

А.С. Никитин 

Что за утро! 

Серебряный иней 

На зелени луга лежит: 

Камыш пожелтевший над речкою синей 

Сквозною оградой стоит. 

Над чёрною далью безлюдной равнины 

Клубится прозрачный туман, 

И длинные сети седой паутины 

Окутали серый бурьян. 

А небо так чисто, светло, безмятежно, 

Что вон – далеко в стороне –  

Я вижу мелькнул рыболов белоснежный 

И тонет теперь в вышине. 

Весёлый, прохладой лугов освежённый, 

Я красного солнышка жду, 

Любуюсь на пашни, на лес обнажённый 

И в сонную чашу вхожу. 

Листы шелестят у меня под ногами, 

Два дятела где-то стучат… 

А солнышко тихо встаёт над полями,  

Озёра румянцем горят. 

Вот ярко блеснули лучи золотые 

И крадутся в чащу берёз 

Всё дальше и дальше, - и ветки сырые 

Покрылися каплями слёз. 

У осени поздней, порою печальной, 

Есть чудные краски свои, 

Как есть своя прелесть в улыбке прощальной,  

В последнем объятьи любви. 

А.Л. Барто. 

Листопад, листопад, 

Утопает в листьях сад, 

Листья грустно шелестят 

С.А. Есенин 

Нивы сжаты, рощи голы, 

От воды туман и сырость. 

Колесом за сини горы 

Солнце тихое скатилось. 

Дремлет взрытая дорога. 

Ей сегодня примечталось, 

Что совсем-совсем немного 



Ждать зимы седой осталось… 

 

А.Т. Твардовский 

Меж редеющих верхушек 

Показалась синева. 

Зашумела у опушек 

Ярко-жёлтая листва. 

Птиц не слышно. Треснет мелкий 

Обломившийся сучок, 

И, хвостом мелькая, белка 

Лёгкий делает прыжок. 

Стала ель в лесу заметней, 

Бережёт густую тень. 

Подосиновик последний 

Сдвинул шапку набекрень. 

Н.М. Рубцов 

Доволен я буквально всем! 

На животе лежу и ем 

Бруснику, спелую бруснику! 

Пугаю ящериц на пне, 

Потом валяюсь на спине, 

Внимая жалобному крику 

Болотной птицы… 

Надо мной 

Между берёзой и сосной 

В своей печали бесконечной,  

Плывут, как мысли, облака, 

Внизу волнуется река, 

Как чувство радости беспечной… 

Я так люблю осенний лес, 

Над ним – сияние небес, 

Что я хотел бы превратиться 

Или в багряный тихий лист, 

Иль в дождевой весёлый свист,  

Но, превратившись, возродиться 

И возвратиться в отчий дом, 

Чтобы однажды в доме том 

Перед дорогою большою 

Сказать – Я был в лесу листом! 

Сказать – Я был в лесу дождём! 

Поверьте мне: я чист душою… 

 

А.Я. Яшин (Попов) 

 

Осень-красавица вышла в леса. 

Разве видать горожанам такую? 

Кружится около ног лиса, 

Над головой косачи токуют. 

 



Из раззолоченных листьев наряд, 

По сарафану оборки и стежки, 

Красные клёны - расшитый плат, 

Гроздья рябины - в ушах серёжки. 

 

Ходит красавица в березняке 

В жёлтых сапожках - мягка дорога!- 

С жёлтой корзинкою на руке: 

В роще грибов и брусники много. 

 

Что ей теперь, озорной, не гулять, 

Что не плясать ей? 

Посеяно, сжато... 

Только и дела, что ягоды брать, 

Грузди солить да чистить маслята. 

 

К озеру выйдет, махнёт рукой – 

Утки с воды летят в поднебесье, 

Волны шумят, 

А махнет другой – 

Даль огласят журавлиные песни. 

 

Что за походка! 

А смех! А пляс! 

Сколько в глазах голубых простора! 

Где ещё есть на земле, как у нас, 

В золоте реки, в рябинах озера?! 

  



 

Вот так, для крестьянина-земледельца осень – пора завершения полевых и 

огородных забот, когда он примечает всё окружающее на будущее. 

Для поэтов осень – пора вдохновения и проявления творческих начал, любование 

окружающей средой. 

Для меня же осень – бытовые зарисовки в стихотворной форме и, вместе с тем, 

очарование осенними багряно-золотыми красками. Привожу несколько примеров из моей 

книги «Русь моя неоглядная» (М.: Открытый текст, 2024). Стихотворные строчки большей 

частью из дневниковых записей. 

 

 

Осенние мотивы 

 
Ах, осень, осень – небо в просинь. 

Златым ковром ложится листопад. 

Букет цветов с названьем «Осень» 

Из листьев золотых – очарования лад. 

 

Люблю я осень в золотом багрянце. 

Наш пруд, покрытый, ледовым глянцем 

И в небе кучевые облака, 

И солнца луч, нас пригревающий слегка. 

В саду ещё красавчики-цветы 

И на земле – цветным ковром листы. 

Люблю природы чудеса – 

Злато-багряные леса, 

Блеск пруда под ледовым глянцем, 

Ланиты девушек румянцем. 

 
Багрянец за окном вдоль моего забора. 

А по нему раскинулся наш дикий виноград. 

В округе тишина, не слышно разговора, 

Чему, конечно, я безмерно очень рад. 

Кот прыгнул на окно, любуется природой. 

А небо, небо – синь, или – голубизна. 

Лист жёлтый на земле шуршит по ходу брода. 

И запах. Запах пряный. Не пахнет так весна. 

Нет кучек воробьёв, и ласточки слетели. 

Уж прокурлыкал в небе журавлиный лёт. 

Грибы последние в лесу для нас приспели. 

А соловей-соловушка давно уж не поёт. 

Вот спрыгнул кот с окна, на улицу помчался. 

Наверно, будет там ловить-гонять мышей. 

За ним опять и я на огород собрался. 

Готовлюсь я к приезду детей и малышей. 

 



  



 
Бабье лето. Дождя нет. Одинокая птица летит неведомо куда. 

Капельки росы по утрам больше не сияют. По земле стелется багряно-

жёлтый лист. Светлое Коло сменяется серебряным оком Луны. А по утрам 

уже не серебрятся со светлым звоном капельки росы. 

 

 
Я люблю нашу бабью осень, 

Когда небо высокое в просинь, 

Золотится и рдеет закат. 

Я люблю голубое небо,  

Поле, убранное от хлеба, 

И леса, что слегка шелестят. 

  Я люблю в эту пору с лукошком, 

  Озираясь кругом осторожко, 

  По тропинкам лесным побродить. 

  Я люблю посидеть под окошком, 

  Помечтать о прошедшем немножко, 

  Когда печку не надо топить. 

Я люблю эту женскую пору, 

Когда её покоряются горы, 

Когда зреет она в цвете лет. 

Я люблю её ласковы взоры, 

Когда нет ни обид, ни укоров, 

И упрёков в душе её нет. 

  Я люблю, когда вальсом осенним, 

  На траве под берёзовой сенью 

  Золотая листва шелестит. 

  Я люблю, когда луг серебристый 

  В роднике, чуть сверкая, искрится, 

  Золотою капелью блестит. 

Я люблю эту бабью осень. 

Она счастие людям приносит. 

Она жизни даёт аромат. 

Она в дальние дали нас мàнит, 

Как весна она нас не обманет, 

Как звезда, чуть мерцая, пленит. 

 
Через пару лет вернулся к этой теме, запамятовав о написанном. Получилось нечто с 

повтором, с одинаковым настроением 

Я люблю эту бабью осень,  

Когда лукоморье в просинь, 

Золотисто рдеет закат 

И листвою леса шелестят. 

Я люблю в эту пору с лукошком,  



Пробираясь сквозь лес осторожко, 

По тропинкам, опушкам бродить 

И лесные дары находить. 

Я люблю эту женскую пору. 

Я люблю женщин ласковы взоры, 

Когда вновь расцветает их цвет, 

И упрёков обид на них нет. 

Я люблю, когда вальсом осенним, 

Собравшись под берёзовой сенью, 

Золотистым ковром шелестит 

Лист багряный, что сверху летит. 

Я люблю, когда луг серебрится 

И родник, чуть сверкая, искрится, 

Златосѐребром ярко блестит 

И о чём-то со мной говорит. 

Я люблю эту бабью осень, 

Она радость людям приносит,  

Она в дальние дали мáнит, 

Никогда она нас не обманет. 

Бабье лето меня ласкает, 

Бабье лето меня привлекает, 

Чувства добрые нежно хранит 

И добром веет с нежных ланит. 

 

 

Бабье лето, бабье лето –  

Солнцем тёплым всё согрето. 

Всё ликует и поёт, 

Жёлтый лист с ветвей несёт. 

  К свету тянется травинка, 

  И лесною я тропинкой 

  На полянку выхожу 

  И на небо погляжу. 

Там, на небе, облака 

Подрумянились слегка. 

На деревьях, на ветвистых, 

Скачет белки хвост пушистый. 

Славно мне. Отрадно. Любо. 

 

Осень золотая 
Золотая осень. Бабье лето. 

Сколько песен сложено, сколь спето! 

Золотая осень – бабье лето. 

Сколько виршей славных было у поэтов! 

Золотая осень – бабье лето,  



Сколько слов прекрасных есть про это! 

Золотая осень – бабье лето,  

Сколько чувств возвышенных не только у поэтов! 

Золотая осень – бабье лето,  

В желтизну багряну зеленя одеты. 

Золотая осень – бабье лето,  

Выходи на улицу раздетым. 

Золотая осень – бабье лето!  

Золотая осень – бабье лето! 

Она любовь добром ласкает. 

  Любовь нам нежность сохраняет. 

  Теплом по-женски укрывает 

  И чувства нежные хранит 

  Сиянием своих ланит. 

О бабье лето! Бабье лето! 

Тебе немало песен спето. 

Тебе – покой и благодать, 

А больше нечего нам ждать. 

 

Осенний лес 

Осенний лес преобразился, 

Багрянцем высветил кусты,  

Он, как невеста, нарядился, 

А ветви всё ещё густы.  

Там зелень елей, зелень сосен. 

Там лип, берёзок желтизна. 

И золотая эта осень 

Горит. И эта новизна 

Все окоёмы украшает  

И нашу жизнь преображает. 

 

Первый снег 

С неба снег летит пушистый,  

Тихо нà землю ложится… 

Вдруг, подхватит, закружит 

Иль ковром в полях лежит. 

Печка топится спокойно. 

В доме я сижу довольный. 

Жду Татьяну, вдруг приедет, 

Погостит и вновь уедет. 

Я останусь снова ждать,  

Снег лопатой разгребать,  

Книги новые писать. 

02.11.2008. 

 



За Волгой в Предуралье (в поезде, 26.09.2010) 

 

Златобагряное Предуралье. Степи, балки, холмы и разноцветье полей и 

лесов. Глаз радуется. Переливы жёлтого, багряного, зелёного, малинового, 

оранжевого, коричневого цветов, а с неба синь в белых облаках. 

 

Багрец багряный… Зелень елей … 

Стволы белеющих берёз…  

Зайчата за травой присели -  

Их листья золотом пригрели… 

Я в умилении до слёз. 

 

Блистают золотом берёзы, 

Меня окутывают грёзы… 

За лесом балки и поля, 

И пирамидой тополя  

Вдруг за окошком промелькнули,  

Ещё деревья не уснули, 

Ещё стоят за рядом ряд –  

И ярко пышен их наряд. 

 

На водной глади отраженье 

Мелькает за окном в движеньи… 

Вот зелень озими ковром,  

Вот желтизна по-за бугром. 

Метёлкой машут камыши… 

А поезд наш спешит, спешит… 

Леса мелькают золотые, 

Мелькают сосны вековые. 

А в синем небе облака 

Плывут, плывут издалека… 

 

Трава – то в зелень, то багряна, 

То с желтизной седой бурьяны,  

То куст мелькнёт, вдруг, фиолетом –  

Уж осень на дворе. Не лето. 

 

 

Зауралье. Сибирь. Равнины, степи золотом горят. Камыш, трава, 

кустарник, перелески. В болотинах белые стволы берёз в горящей золотом 

траве и зелёно-золотистых кустарниках. Сосновые боры сменяются 

берёзовыми рощами, местами сплошной белоствольный частокол на фоне 

серого неба. Осина багряноцветная. 27.09.2010.  

 

 



Еду я, еду просторами дальними… 

Заповоложье, Урал и Сибирь… 

Всюду просторы, просторы бескрайние 

Всюду-повсюду бескрайняя ширь. 

Ну а вот краски-то, краски осенние 

Всем разноцветьем чарует мой глаз 

И лучезарное это цветение -  

Очарование ярких окрас 

И уж покрылись берёзоньки золотом, 

И уж багрянец меж ними блестит, 

И изумрудным налётом околотан 

Лес за травой золотистой стоит. 

 Ну а берёзы, берёзы-то белые 

 Как частоколом в болотцах стоят. 

 Сосны и ели-то, ели-то зрелые 

 Всю желтизну зеленят, зеленят. 

По-за окном всё отрадно и любо. 

 

 

Пàли степные и чернота 

Вокруг лесов багряных… 

И снова, снова красота 

В позолотившихся бурьянах. 

 

Возвращение из Сибири 

 

Лес, лес, лес, лес, 

Лес за окошком мелькает 

Лес, лес, лес, лес, 

В дальнюю даль увлекает. 

Лес, лес, лес, лес, 

Леса, в перелесках поля, 

Лес, лес, лес, лес, 

В лесах золотистых земля. 

Лес, лес, лес, лес, 

Лес в золотистом багрянье,  

Лес, лес, лес, лес, 

Радует осенью ранней. 

Жёлтой листвою покрыт небосклон, 

Изредка зелень мелькает, 

Белых берёзок стволы в пол наклон 

В дальний нас путь провожают. 

 

 

 



Цвет не только золотистый, 

Он серебряным искрится… 

Вдруг мелькнёт кусток бардовый, 

Ну а там цветочек новый  

То оранжевым мелькнёт,  

Синевой вдруг запоёт, 

То, вдруг, бежевым проглянет  

И, пока ещё не вянет, 

Перламутром заблестит, 

Фиолетом осветит. 

В лучезарье до небес 

Лес-красавец, чудный лес –  

Ах! Как заревом пылает, 

Ярки краски посылает  

От зари вечерний свет –  

Лучше в мире красок нет. 

 

А колёса не молчат –  

Всё стучат, стучат, стучат… 

Поезд мчится, мчится, мчится,  

За окном заря лучится. 

Ветер дует путевой… 

Еду, еду я домой. 

В подмосковном селе 

Ещё блестит багрянцем лес, 

Ещё он золотом пылает,  

Но с липы лист уж поисчез, 

Да и с осины облетает. 

Ещё зелёная трава. 

Снег выпал и опять растаял. 

Нужны бы на зиму дрова –  

За ними в лес свой путь направил. 

 

Вчера был снег. Густой, густой. 

По всей земле лежал он. 

А ночью дождик полосой  

Тот снег совсем слизал он. 

Опять повсюду чернота,  

Туманы за туманом –  

Хоть день-деньской, но - темнота 

С холодным покрывалом. 

Чернеет мокрый скучный лес,  

Пришёл сырой ноябрь. 

Ярило нáдолго исчез,  

А впереди декабрь. 



Стекают мутные ручьи,  

Летят вороньи стаи. 

Давно исчезли уж грачи, 

Сороки лишь мелькают. 

А ночь длинна. А ночь темна  

И день – в тумане мглистом, 

Унылой сыростью полна 

Природа. Лес – без листьев. 
09.11.2010.  

 

Всё кругом белым-бело, 

Белым снегом замело. 

Замело, замело,  

Всё кругом стало бело. 

Крыши белым снегом крыты, 

Снегом всё кругом покрыто. 

Рукавицы надевай, 

Снег лопатой разгребай. 
27.11.2013.  

 

Предзимье 

Золотистое бабье лето 

Вдруг сменилось осенним дождём. 

Журавли, прокурлыкав с приветом, 

Пролетели. Ну что ж, подождём, 

Когда осень расхлябная минет, 

И Никола мосты замостит, 

Хмарь под тучей небесною схлынет 

И мороз за окном затрещит. 

По снежку пробегусь спозаранку 

Там, где заяц запутал свой след, 

Полюбуюсь сосулек огранкой  

И смету от крыльца свежий снег. 
14.09.2014 

 

Дождём залило золотую осень, 

Разлился по-над лесом сплошной густой туман. 

И уж не скажешь ныне – осень в просинь. 

Ушёл в далёкий путь крылатый караван. 
24.09.2014. 

 

Бабье лето. Это осень. 

Лес багряный, небо в просинь. 

Я иду, шурша листвой. 

Гриб нашёл, несу домой. 



 

Хорошо. НО! 

 

Журавли уж улетели. 

Нет синичек хоровод. 

В саду яблоки созрели. 

Опустел и огород. 

Тучи ходят в небе мглистом. 

Лесом ветер верховой. 

Скоро ль небо будет чистым? 

И запахнет ли зимой? 
30.09.2019.  

 

 

Возвращаясь на электричке из Дмитрова к Водникам. 

Канал в осеннем обрамленьи. 

Чуть серебрится гладь воды. 

Златая осень; в упоеньи 

Смотрю в окно. Её следы 

Зовут и манят в лес стозвонный,  

Где шелестит тропою лист. 

Там воздух чистый, благотворный, 

Эфир прозрачен и лучист. 

Грибов осенних ныне мало. 

Лесных же ягод вовсе нет. 

Брусники так совсем не стало. 

Прощальный осень шлёт привет. 
16.10.2019.  

 

Первый снег 

В поле чистом, снег искристый 

Застилает пеленой  

И под солнышком лучится, 

Закрывает путь земной. 
22.10.2020.  

 

Стая сорок прилетела, 

На крышу соседскую села. 

Что им, сорокам, здесь надо? 

Или боятся прохлады? 

Или на корм прилетели,  

Видно, поесть захотели. 

На ягодный куст повзлетали 

И ягод чуть-чуть поклевали. 

Потом, вдруг, с конька улетели. 



Умчались в неведомы дали.  

О! Снова в небе появились, 

В воздушном танце закружились 

И вновь куда-то удалились. 
23.10.2020.  

 

Журавли на юг летят 

Как прекрасно бабье лето. 

Солнцем всё вокруг согрето. 

Я люблю предзимье это. 

Не грешно и стать поэтом. 

Листья жёлтые летят,  

Позабыть тепло велят. 

Уж и пчёлы не гудят. 

Журавли на юг летят. 
14.09.2021.  

 

  



Ну а теперь мои осенние впечатления в фотографиях 
 

 

 
Каргополь Архангельской области. Христорождественский собор в окружении 

пожелтевших берёз и зеленеющих елей. В соборе экспозиция Каргопольского историко-

архитектурного и художественного музея. Купола на рассвете (2004). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Уже покрыты золотой листвой стройные берёзы. Сквозь них зеленеет шпиль ели. А 

там, за ними, стройные маковки храма Иоанна Предтечи в Каргополе (2006) 

На вставке собор Рождества Христова и-под крыши колодца. 

В ярких красках осень. В полдень небо в просинь. О чём же малыши мечтают, Пока бельё 

мать полоскает?  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Храм Иоанна Предтечи в Каргополе (2003). С храмом Иоанна Предтечи по осени новая встреча. 

Там уж зима недалече. Вернусь ли я снова к Предтече! 

 



 
Соборная колокольня в Каргополе за пожелтевшими берёзками (2003). 

Вернусь сюда иль нет – ответа пока нет. 

 

 

 

 

 



 

 
 
Храм Зосимы и Савватия в Каргополе на Горке в обрамлении осеннего наряда (2002).  

 

 

 
Здесь размещается 

экспозиция по истории и 

культуре Каргополья. В 

экспозиционном зале храма 

хорошая акустика, посему 

именно здесь выступает хор 

духовной музыки «Светилен» 

(2002).  

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
У бывших крепостных 

Воскресенских ворот 

Каргопольской крепости, 

на Воскресенской площади 

возвышается Воскресенская 

церковь (1675-1700), 

замечательный 

архитектурный памятник 

федерального значения, 

долгое время ожидающий 

реставрации. Вход в храм и 

проёмы окон обрамлены 

изумительным каменным 

узорочьем. 

 

 



 
Вот оно – каменное узорочье Воскресенского храма (2002) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Соборная площадь в Каргополе за осенним нарядом (2002). 

Помнят ещё старожилы-онежане речную пристань в Каргополе. Когда она была действующей. 

Когда стоял там крытый павильон. Когда к пристани пароход причаливал. Когда от пристани 

можно было до прибрежных селений на Лаче-озере водою добраться. Когда… 

Многое ещё можно вспомнить, что было когда-то. Было, да прошло. Было, да сплыло. 

Сплавили речное судно в Белое море и нет ему возврата. А пристань? 

Осталось ещё некое деревянное сооружение - помост на сваях, к которому ведёт широкая 

деревянная мостовая. Изредка там рыбаки с удочкой сидят, обернувшись, на золотистую осень 

глядят. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
На Онеге-реке. Начало осени прохладой дышит. Тишь на реке. И ветер не колышет. 

Никто-то нас не слышит. Мы сами по себе. И купол Троицкого храма вдалеке (2008) 

 



 
Одна из улиц в Тотьме Вологодской области (2013). Поистине «пышное природы 

увяданье». 

 

 
Закатилось солнышко над лесом тёмным, на завтра будет день прозрачным, томным. 

Осенняя погода аромат вдыхает. Вечерняя заря всё небо озаряет. 

Закат осенний в д. Чернеево Московской области (2021). 



 
Осенние мотивы в д. Чернеево Московской области (2017) 

 



 
Дубок придорожный в багряном наряде не хочет сдаваться перед зимой, хотя уж деревья 

опали листвой (2019).  

 
 



 
Контрасты осени: Клён ещё зелёный, а дуб уж золотой (2021). 

 

 
Ледком покрылась водная гладь при закате над Котовским водохранилищем в 

Долгопрудном (2019) 



 

 
Отслужила лодка свой век, в землю врастается, листвой опавшей укрывается. Осенний 

пейзаж в Хлебниковском затоне (2018) 

 

 

 

 
В парке осенней порою, гулять здесь приятно, не скрою. Долгопрудный Московской 

области (2013) 

 



 
Центральная аллея в парке Долгопрудного (2013) 

 

 
Лист багряный ещё держится на рябине. В парке Долгопрудного (2013) 

 

 

 

 



 

 
Казахстан. Выше урочища Медео. В районе горной турбазы Чимбулак (2012) 

 

 

 
Высокогорное пастбище выше урочища Медео в Казахстане (2012). 

 



 

 

 
Казахстан. Подъём к фуникулёру к спортивному комплексу Чимбулак. Внизу горный 

каток Медео (2012) 

 



 
Травка зеленеет, а лист уже желтеет. Осенняя дорога от посёлка Нарга к переправе в 

Могочино Томской области (2012) 

 
 

 



 
Земля под листьями желтеет, а под окном рябина рдеет (2012) 

Паром причалил в Могочино к правому пустынному берегу, а на левом берегу золотистые 

краски ранней осени(2012). 



 

 
Виды Могочино в осеннюю пору (2012). 

 
 

 



 

 
Ранняя осень на улицах Могочино (2012) 

 
 



 
А это уже Барнаул в осенних красках (2012) 

 
 



 

 
Жёлтый лист и зелень хвойных, а на дворе уж холодно (Барнаул, 2012) 

 
 

Осень. Она вобрала в себя все четыре времени года. Здесь и тёплое бабье лето, и 

блеск речки подо льдом, и сухая трава на земле, и размытые дождём дороги, и снег с 

порошею, и злато-багряные краски леса, и обнажённые ветки деревьев, и замена телег на 

сани, и осенняя страда, и заморозки, и оттепели, и отлёт на юг перелётных птиц, и зайцы 

на зиму норы роют, и люди свадьбы играют – зачин новой семейной жизни.  

Осень лето провожает – зиму встречает. 

 


