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красная. Лето ясное. Осень золотая. Зима белоснежная. / Автор-

составитель Н.И. Решетников. Редактор М.В. Зеленов. М.; (Нижний 

Новгород): ЭПИ «Открытый текст», 2026. Авторские фотографии. -  90 с. 

 

Корректор И.А. Шульц (Матушкина) 

 

Содержание книги представляет собой отражение времён года в 

русской народной традиционной культуре, творчестве отечественных поэтов 

и композиторов, а также в собственном восприятии автора-составителя.  

Книга может представлять собой интерес для специалистов в 

области народной традиционной культуры и широкого круга читателей. 

Книга знакомит читателя с народной мудростью в восприятии 

состояния природы. Обряды, поверья, приметы, пословицы, исполнители 

песен о временах года, отечественная поэзия – обо всём этом повествуется в 

книге. Дополняется она и собственным восприятием времён года автором-

составителем в его стихотворной форме и авторских фотографиях. 
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От автора-составителя 

 

Уважаемый читатель. Вашему вниманию представляется книга – плод 

моих давних рассуждений о народной мудрости, закреплённой в памяти 

русского народа. Удивительна она - память русского народа. Удивительна и 

его мудрость в отражении традиционной культуры, в основе своей связанной 

с земледельческим календарём. Народ – труженик, пахарь, жнец, кузнец и 

«на дуде игрец» за свою многовековую историю выработал на все случаи 

жизни пословицы и поговорки, обычаи и обряды, сказы и предания, а также 

всевозможные поверия, определяющие образ жизни труженика-земледельца. 

Это своеобразный опыт поколений, передающийся от пращуров к потомкам. 

Удивительна и народная способность сохранения в памяти своего 

культурного наследия. Ведь письменная фиксация народной мудрости 

началась только в XVIII веке, а закрепилась в XIX веке стараниями наших 

мудрейших этнографов и бытописателей. Именно они обратились к русской 

народной традиционной культуре, записывая народные предания и 

повествования непосредственно у хранителей народной мудрости. Это 

Сергей Васильевич Максимов, Иван Петрович Сахаров, Владимир Яковлевич 

Пропп, Аполлон Аполлонович Коринфский, Дмитрий Константинович 

Зеленин, Павел Иванович Мельников (Андрей Печерский), Дмитрий 

Николаевич Анучин, Александр Николаевич Афанасьев, Алексей Сергеевич 

Ермолов, Александр Афанасьевич Потебня, Павел Васильевич Шейн, 

Михаил Михайлович Забылин, Иван Плакидыч Калинский, Александр 

Васильевич Терещенко, Александр Иосифович Подвысоцкий, Пётр Саввич 

Ефименко, Владимир Германович Богораз (Тан Богораз), Екатерина 

Алексеевна Авдеева, Владимир Иванович Даль, Павел Николаевич 

Рыбников, Николай Евгеньевич Ончуков, Александр Фёдорович 

Гильфердинг, Иван Михайлович Снегирёв, Александр Дмитриевич 

Григорьев, Алексей Владимирович Марков, Ольга Эрастовна Озаровская, 

Анна Михайловна Астахова. Алексей Павлович Окладников, Василий 

Иванович Белов, Вера Константиновна Соколова, Владимир Иванович 

Чичеров, Мария Михайловна Громыко, Нина Адамовна Миненко, Ирина 

Владимировна Власова и другие
1
. 

Они не только сами наблюдали и исследовали русскую народную 

традиционную культуру, но и записывали тексты русских сказителей. Среди 

сказителей, исполнителей древних песен, гусляров наибольшую известность 

получили старожилы Русского Севера, в том числе жители Каргополья и 

Кенозерья (Кенозерского национального парка в нынешней Архангельской 

области). Ныне там ещё можно встретить исполнителей песен, былин, сказок, 

пословиц, примет и поверий. В основном, это были выходцы из крестьянской 

среды поморов Архангельской и Олонецкой губерний. Поражает их 

феноменальная память, позволяющая сохранять и изустно передавать 

                                                      
1
 См. Список источников и литературы в конце книги. 
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древние напевы. Среди сказителей наибольшую известность получили 

Трофим Григорьевич Рябинин (1791-1885), его сын Иван Трофимович 

Рябинин (1845-1910), Мария Дмитриевна Кривополенова (1843-1924), Марфа 

Семёновна Крюкова (1876-1954), Матвей Михайлович Коргуев (1843-1943), 

Фёдор Николаевич Свиньин (1878-1946), Борис Викторович Шẻргин (1893- 

1973), Степан Григорьевич Писахов (1879-1960) и другие.  

Одно перечисление этих имён говорит, с одной стороны, о хранителях 

народной памяти и величии народной мудрости, а с другой – о внимании к 

ней учёных исследователей. Только с сожалением следует отметить, что 

народная мудрость, как неотъемлемая часть русской народной традиционной 

культуры, её понимание является областью изучения и популяризации в 

среде учёных, этнографов, лингвистов, культурологов. Для широкого же 

круга читателей современности всё это мало доступно для понимания и 

восприятия необыкновенно ёмкого и выразительного собственного пласта 

культуры. В нашу культуру, наш быт, наш образ жизни всё агрессивнее 

врываются всякого рода новоязы и якобы ценности европейской культуры. 

Народная мудрость изучалась и фиксировалась с разных позиций, 

являясь составной и неразрывной частью историко-культурного наследия 

русского народа. Наследие - это многогранно и всеобширно. Оно вплетается 

в общую канву нашего культурного достояния и сохраняется в памяти 

народной, по-своему интерпретируя происходящие явления, понятия, 

историко-культурные процессы. В недавнем прошлом эти проблемы были 

предметом изучения Института этнографии АН СССР (ныне это Институт 

этнологии и антропологии им. Н.Н. Миклухо-Маклая РАН). 

Во нашей книге рассмотрим, как народная мудрость сохраняется в 

памяти и связана с земледельческим календарём, переплетающимся с 

календарём церковным. Здесь лишь частично отражена эта мудрость. Более 

подробно можно прочитать в ранее изданных моих книгах:  

- Русский народный календарь. Пословицы, приметы, обычаи, 

обряды, имена (М.: ОЛМА-ПРЕСС, 2005); 

- Русский народный календарь. Пословицы, приметы, обычаи, 

обряды, имена М.: ОЛМА Медиа Групп, 2014); 

- Русские имена в исторических лицах, пословицах, поговорках и 

приметах. М.-Париж, 2002; 

- Мир животных в пословицах, приметах, обычаях и повериях. ЭПИ 

«Открытый текст». 

- Русь моя неоглядная. Из дневниковых наблюдений. Рифмованные 

строки в семи частях. М.: Открытый текст, 2024. 

Пословицы и приметы – это своеобразные напевы. Читаешь и 

удивляешься народной мудрости, воспевающей красоту окружающего мира в 

его повседневности. Изначально напевы эти Песнями назывались. Песни под 

гусли исполнялись. Помните, в «Слове о полку Игореве» Боян именно песней 

по древу растекается. А.С. Пушкин легенду о смерти князя Олега называет 

«Песней о вещем Олеге». Знатный купец Садко, оказавшись в подводном 

царстве, песней успокаивает море. М.Ю. Лермонтов написал поэму под 



7 

 

названием «Песня про царя Ивана Васильевича, молодого опричника и 

удалого купца Кала́шникова». Да и вообще, наша страна характеризуется как 

песенная Русь с её романсами и сюжетными повествованиями. Слово и 

понятие «былина» введены в оборот только в 1860-е гг. П.Н. Рыбниковым. 

Многие песни стали народными и застольными. И запоминаем мы их 

большей частью по именам талантливых композиторов и исполнителей, 

порой и не зная авторов слов и музыки. А песни эти отражают все времена 

года. Ко всем временам года обращаются и наши выдающиеся поэты. 

Поэтому их стихи также включены в нашу книгу наряду с пословицами, 

приметами, обычаями и обрядами. Ну и я, считая себя частицей русского 

народа, включил в книгу своё восприятие времён года в стихотворной форме, 

в сопровождении моих фотографий. 

Книга эта основана на источниках и литературе, указанных в конце 

книги, а также собственных наблюдений за повседневной жизнью 

окружающего мира. 

Времена года в народной памяти – своеобразная энциклопедия 

народных знаний, особая форма восприятия природных явлений, 

определяющих земледельческий труд и повседневную жизнь народа – 

труженика и созидателя. 

В путь-дорогу, дорогой читатель. Будем приобщаться к народной 

мудрости. 

 

Весна! Весна! Весна красна!  

«Как много в этом звуке»: и трели соловья, и первый гром весенний,  

и звонкие ручьи, и крепкий наст по снегу,  

и зелень трав, и время, когда пахарь меняет сани на телегу. 
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От редактора 

Николай Иванович Решетников создал поэтический образ времен года, 

чувственный, близкий многим читателям.  

«Открытый текст» опубликовал уже его эссе «Зима белоснежная» и 

«Осень золотая».  

Уверен, что его работа будет воспринята читателями с тем же интересом 

и благодарностью, как и предыдущие эссе о русском народном календаре.  

 

Михаил Зеленов 

 

 

 

  

https://opentextnn.ru/museum/anthropological-museum/reshetnikov-n-i-zima/
https://opentextnn.ru/museum/anthropological-museum/reshetnikov-osen-zolotaja/
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От корректора 

Автор книги «Времена года в народной памяти» Решетников Николай 

Иванович – мой школьный учитель истории в то уже далекое советское 

прошлое. 

Когда Николай Иванович предложил мне корректировать его книгу, я 

почувствовала серьезную ответственность, а также глубокий интерес к 

тематике книги, поскольку она обращает читателя к истокам народной 

мудрости. 

Моя задача состояла в том, чтобы сохранить стиль авторского текста 

при соблюдении норм русского языка. Поскольку сам стиль повествования, 

по моему мнению, близок к устному народному творчеству, столь далекому 

от современного, но поэтическому по своей природе.  

Я старалась бережно относиться к самобытному авторскому 

повествованию и авторской пунктуации в тех местах, где она служит 

определенной авторской позиции. 

Автор часто в повествовании использует устаревшие слова, просторечия 

и даже архаизмы для того, чтобы читатель ярче представлял атмосферу 

времени далёкого от современной действительности, но понимал 

неразрывную связь прошлого и настоящего. 

«Не знавал» — это устаревшая форма глагола (многократный вид). 

Сейчас мы говорим просто «не знал». Она часто встречается в литературе 

XIX века и фольклоре, создавая оттенок давности или поэтичности. 

«Надобно было» — архаизм. Слово «надобно» полностью вытеснено 

современным «нужно» или «надо». Сейчас оно используется либо в 

устойчивых выражениях, либо для стилизации речи под старину. 

«Особливо» — устаревшее и просторечное. Это синоним слова 

«особенно». В современном языке оно звучит как «народно-поэтическое» 

или характерное для речи сельских жителей прошлых поколений.  

Автор с глубоким почтением и любовью относится к народу – 

труженику, его исторической значимости. Близость человека к природе, его 

наблюдательность и сакральное отношение к ней, по сути, это и есть 

Божественное отношение к самой Жизни. 

Сочетание православных праздников с народными традициями в разделе 

«Народные приметы на каждый день» – многовековой опыт народа, 

переданного современному человеку для осмысления своего места в жизни, 

понимания глубоких связей с корнями предков.  

Книгу «Времена года в народной памяти» можно поистине считать 

Учебником Жизни, т.к. она даёт почву для размышлений о сакральной связи 

Человека с Природой в столь многообразном окружающем мире. 

Спасибо, Николаю Ивановичу за возможность познакомиться с 

очередной его книгой. Работа была интересной и познавательной.  

И.А. Шульц (Матушкина) 
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Часть 1 

Весна красная 
 

Весна. Весна! При её упоминании невольно всплывают строки А.С. 

Пушкина из «Евгения Онегина» о Москве. Только вместо слова Москва в 

мыслях возникает слово Весна. Весна «как много в этом звуке для сердца 

русского слилось! Как много в нём отозвалось». И вот ведь действительно, 

весна – она и долгожданная, и красная, и напевная, и как невеста, желанная. 

Весна победно с зимой борется и лето приближает. Весной всё в природе 

пробуждается. Весной перелётные птицы возвращаются. Весной Новый год 

начинается. Весной вся природа обновляется, новая жизнь начинается. 

Весеннее солнце землю отогревает, а крестьянин-пахарь земледельческие 

работы начинает. Весенний день все последующие времена года 

предопределяет. А и пословица гласит: весенний день год кормит. Что 

посеешь весной, то и пожнёшь осенью, а что пожнёшь осенью, то и поешь 

зимой.  

Весной Пасха празднуется. С одной стороны, это христианский 

праздник, а с другой – имеет глубокие языческие корни. Смысл праздника – 

пробуждение, возобновление, воскрешение. Поэтому традиционным 

атрибутом является яйцо. В дохристианские времена курица божеством и 

жертвенной птицей являлась. Отсюда почитание яйца как символа вечности, 

пробуждения природы. Наши предки считали яйцо таинственным, 

волшебным, чудодейственным. Чтобы духам угодить, его окрашивали 

кровью, затем стали красить отваром луковой шелухи, а потом и красками. 

Со временем яйцо стало предметом ювелирного искусства, что воплотилось в 

яйцах Фаберже.  

Между зимой и весной со стародавних времён повсеместно в течение 

недели празднуется Масленица. При этом каждому дню Масленицы 

соответствует определённый обряд с его названием. Понедельник – встреча, 

вторник – заигрыш, среда – лакомка, четверг – разгул, пятница – тёщины 

вечера, суббота – золовкины посиделки, воскресенье – проводы или 

прощённый день. В Масленицу, по поверьям, зарождается солнце, являя 

собой начало нового года. Отсюда и происходит обряд угощения круглыми и 

золотистыми блинами, символизирующими солнце. Празднуется Масленица 

широко. Это и карнавалы ряженых с катанием на тройках с бубенцами, и 

взятие снежных крепостей, и кулачные бои, и катание на санях с гор, и 

сжигание чучела зимы, и всевозможные развлечения, и зимние забавы. Всё 

празднуется в знак очищения природы и наступления нового года. 

В стародавние времена в иных местах отмечался весёлый праздник 

Свистопляска. Деревенский люд на улицу со свистульками выходил и 

нечистую силу прогонял. Свистульки разных животных напоминали коня, 

корову, барана. 

Из Викитеки: «Весна в славянской мифологии имеет двоякое значение: 

как олицетворение явлений природы, происходящих после зимнего 
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оцепенения, и как время, в которое празднуется целый ряд торжеств в честь 

вновь родившегося тёплого солнышка. Не только русский народ, но и весь 

свет, а в особенности поэты и художники, представляют себе весну молодой 

красивой девушкой (реже юношей), которая пленяет всех своей красотой и 

всех наделяет богатыми дарами. Так, в Белой Руси весна представляется 

молодой девицей, которая называется Ляля. На празднике, ей посвященном, 

ее изображает самая красивая в деревне девушка, которая наряжается в 

белые покровы, перевязывает себе шею, руки и стан свежей зеленью и 

надевает на голову венок из весенних цветов».  

 

 Рассмотрим, как весна отражается в народном сознании, пословицах и 

приметах, поэтических и музыкальных произведениях, а также в личном 

восприятии автора. 
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Пословицы и приметы весеннего календарного цикла 

 

В русской народной традиционной культуре пословицы и приметы 

занимают особую роль. Связаны они прежде всего с земледельческим 

календарём. Крестьянин-земледелец наблюдателен и памятлив. Он сумел 

подметить разнообразные оттенки природы. По ним он ориентировался, 

когда сеять и выращивать хлеб насущный при любых обстоятельствах 

социальных и природных условий. Даже имена святых в народном календаре 

приспособлены под явления природы. По весне: Ирина Рассадница, Лукерья 

Комарница, Леонтий Огуречник, Акулина Гречишница, Евдокия Свистуха, 

Федот Овсяник, Никита Огуречник, Иоанн Предтеча, Гусятник, Николай 

Травный день, Иеремия Еремей-Запрягальник, он же Запашник, Засеятель, 

Яремник, Посевы, Пролетник, Третья встреча весны и т.д. 

Каждый месяц в древнерусском календаре имеет своё название, в 

том числе и весеннего календарного цикла. Март - Протальник, Сухий, 

Сухой, Березнь, Березозол, Соковик, Капельник, Весновей, Зимобор, 

Пролетье, Разнопогодник. Апрель – Капризник, Лукавей, Плут, Снегогон, 

Водолей, Парильник, Капризник. Май – Травень, Росеник, Пролетень, 

Маковей, Листопук, Мур (появление травы-муравы). Во всём этом народная 

мудрость, связанная с его земледельческим календарём и переплетающаяся с 

календарём церковным. Здесь лишь частично отражена эта мудрость.  

Пословицы и приметы – это своеобразные напевы, в данном случае 

весны. Читаешь и удивляешься народной мудрости, воспевающей красоту 

окружающего мира в его повседневности. 

Названия же каждого дня года непременно связано с именами 

святых. Народный календарь переплетается с календарём православным. И 

хотя народ русский себя православным считает, с молитвами к святым 

обращается, он при всё при этом сохраняет своё дохристианское 

мировоззрение. Православные святые в образе божеств плодородия и 

покровителей крестьянского быта выступают. За столетия сформировалось 

так называемое «бытовое православие», при котором святые – добрые 

помощники в земледельческом труде и повседневной жизни.  

Рассмотрим вначале общие пословицы и приметы весеннего 

календарного цикла, а потом и на каждый день весенний день.  

 

Апрель красен почками, май – листочками. 

Апрель ленивого не любит, проворного приголубит. 

Апрель с водой, май с травой. 

Апрель спит да дует, тепло бабам сулит, а мужик гляди - что-то 

будет. 

Апрель тёплый, май холодный – год хлеборобный. 

Белые берёзы по весне точат слёзы. 

Без вербы не весна. 

Благовещение предвещает и предопределяет весь грядущий год. 
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Бобы не грибы, не посеяв, не взойдут. 

Большая роса, ясный день – к хорошему урожаю на огурцы. 

Босиком по росе пробежаться да здоровьица набраться. 

Будет дождичек, будут и грибы. 

В Великий четверг (перед Пасхой) мороз, так и под кустом овёс. 

Весел май, под каждым кустом – рай. 

Весеннее солнышко землю воскрешает. 

Весенний дождь растит, осенний гноит. 

Весенний лёд толст да прост; осенний тонок да цепок. 

Весенний цвет духовитей осеннего; утренняя зорька краше 

вечерней. 

Весна на осень, на дню погод восемь. 

Весна днём красна, да и то не сполна. 

Весна, зажги снега, заиграй овражки. 

Весна красна цветами, осень – пирогами. 

Весна красна цветами, осень – плодами, а зима - снегами 

Весна на Благовещение зиму поборает. 

Весна непостоянна, как мачеха: то повеет теплом, то нагонит 

холодов с севера. 

Весна – что девушка: не знаешь, когда заплачет, когда засмеётся. 

Весной запашку затянешь, ножки протянешь. 

Весной много летит тенетника (паутины) - к хорошему жаркому 

лету. 

Весной час упустишь – неделю не наверстаешь. 

Весною ветер снег съедает. 

Весною сутки мочит, а час сушит. 

Вешний день, что ласковое слово. 

Вешней воды никто не уймёт. 

Весенний день год кормит. 

Весна красна цветами, а осень - пирогами. 

Вёдро над нивой – к скорой спелости хлебов. 

В мае всё принарядится – там листком, тут цветком, а где и 

травицей. 

В мае даже ветер поёт. 

В мае два холода: когда дуб распускается и черёмуха цветёт. 

В мае добрые люди не женятся. 

В мае земля надевает свой лучший наряд. 

В марте-апреле звенят капели. 

В марте зима повсюду – и сзади и спереди. 

В марте и на корыте уедешь. 

В марте куры начинают много нестись. 

В марте мороз скрипуч, да не жгуч. 

Вовремя вспашешь, веселее спляшешь. 

Воробьи гнездятся – к вёдру. 

Вόроны купаются в лужах ранней весной – к теплу. 



14 

 

Всякий Еремей про себя разумей: когда сеять, когда жать, когда в 

скирды убирать. 

Выходи на сев с первой майской росы. 

Где в апреле река, в июне – лужица. 

Грачи играют – хорошая погода будет. 

Грач - на проталину, скворец – на прогалину. 

Гуси высоко летят к дружному и высокому половодью. 

Если весна ранняя, так рано и заосенит. 

Если весной снег сойдёт до солнечного тепла, пшеница будет 

хороша. 

Если весной снег тает быстро, а вода бежит дружно, будет мокрое 

лето. 

Если весной долго не линяют зайцы, долго будет холод. 

Если весной из берёзы течёт много сока, то лето будет дождливое. 

Если весной ожидаются холода, кошка выбирает место повыше, 

сворачивается клубком и, прикрыв лапками мордочку, подрёмывает. 

Если встретишь весной белого зайца, то снег обязательно выпадет. 

Если грачи и галки высоко вьются стаями и опускаются стрелой 

вниз, на землю, будет дождь; стаями сидят на дороге - к ненастью. 

Если дикие утки строят свои гнёзда у самой воды, лето будет сухое, 

а чем дальше от воды, тем оно дождливее. 

Если дождей в мае много, то мало будет в сентябре (и наоборот). 

Если журавль садится на гнездо на низких местах, то можно сеять 

хлеб на мокрых местах; если журавль садится на высоких местах, то хлеб на 

низких местах сеять нельзя – сопреет. 

Если земля после дождя зеленеет, точно обтянется плесенью - будет 

ещё дождь. 

Если капельки росы не катаются по листу, а висят на кончиках 

листах или травы – жди дождя. 

Если муравьи переселяются на сухое место с твёрдым грунтом – к 

обильным дождям. 

Если на Николу заквакают лягушки, хорош будет овёс. 

Если начало мая тёплое, в конце будут холода (и наоборот). 

Если первая весенняя гроза придёт с востока, жди хорошего урожая 

хлебов, с юга – умеренного, с запада и севера – к недороду. 

Если первый весенний гром прогремел утром, лето будет 

умеренное, если в полдень и с южной стороны – тёплое и плодородное, под 

вечер – тёплое, но осень холодная. 

Если ранней весной сверкает молния, а грома не слышно, лето 

будет сухое. 

Если свинья поросится в ржи – к доброму приплоду в хозяйстве и к 

урожаю в поле. 

Если утки весной прилетают жирные, весна будет холодная и 

долгая. 

Жаворонок к - теплу, зяблик к - стуже. 
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Журавлиный клин в небе – предвестник весны. 

Журавль высоко летает – к ненастью. 

Журавль - с теплом, ласточка - с листом. 

Зацветание ивы-бредины – начало сева редиски, моркови, лука и 

укропа. 

Золотые облачка над землёй – рожь колосится. 

И март морозом на нос садится. 

Кабы на горох не мороз, он бы через тын перерос. 

Как ни злится март, а весною пахнет. 

Как ни свисти метелица, а всё весной повевает. 

Каковы на Алексея ручьи, такова и пойма. 

Картофель надо сажать во время перемен луны, в день облачный. 

К весне с новиной, и она с добротой. 

Коли грачи дружно на гнездо летят – дружная весна. 

Красными днями снег сгоняет – родится хлеб. 

Когда весной поверхность снега шершавая – к урожаю, гладкая – к 

неурожаю. 

Когда в саду зацвела калина, пришла пора высевать на грядки 

огурцы, тыкву, бобы, кукурузу. 

Когда одуванчик рано весной цветёт, будет короткое лето, когда он 

зацветёт поздно, будет лето сухое. 

Когда у черёмухи много цвета, мокрое будет лето. 

Когда цветут бобы – трудно с хлебом, а когда цветёт мак – уже не 

так. 

Коли в мае дождь – будет и рожь. 

Коли на Юрья берёзовый лист в полушку, на Успенье клади хлеба в 

кадушку. 

Коноплю сей, когда начинает ворковать горлица. 

Красна весна, да голодна. 

Красное небо – к ветру или дождю. 

Кто весной трудиться рад, будет осенью богат. 

Кто ленив с сохой, тому весь год плохой. 

Кто спит весною, тот плачет зимою. 

Кукушка закуковала – пора сеять лён. 

Кукушка кукует – хорошая погода будет. 

Ласточки прилетели – скоро гром загремит. 

Лебеди покидают полынью и расходятся по прудам – к теплу. 

Лопнули черёмуховые почки – весна в полной силе. 

Лягушка с голосом – сей овёс. 

Май – ключ ко всему году: ранопашец – пора сева, угарный месяц, в 

поле много работы. 

Майская роса – коням пуще (лучше) овса. 

Майская трава и голодного накормит, майская роса и умирающего 

поднимет. 

Май холодный – год голодный. 
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Март – весновка, ветровей, первенец весны, вестник тёплых дней. 

Март зиму кончает, весну починает. 

Март коварен: то плачет, то смеётся. 

Март неверен – то плачет, то смеётся. 

Мартовские воды (при таянии снега) целебны – от веснушек и от 

загара. 

Март-перезимник дорогу рушит. 

Март с водой, апрель с травой, май с цветами. 

Март сухой и мокрый май – будет каша и каравай. 

Марья – заиграй овражки, зажги снега. 

Массовое появление оводов – к урожаю огурцов. 

Миловидица весна поднялася от сна. 

Много майских жуков – к засухе. 

Много берёзового соку – к дождливому лету. 

Много цвету на черёмухе – к сырому лету. 

На Благовещенье дождь – родится рожь, мороз – урожай на грузди, 

гроза – к тёплому лету и орехам, мокро – к грибам. 

На весну надейся, а дрова запасай. 

На Евдокеи погоже – лето пригоже. 

На Евдокеи снег – к урожаю. 

Евдокея-Плющиха подмочи порог (подол). 

На Кузьму – сей свёклу. 

На Леонтия – лучший срок посева конопли и посадки огурцов. 

На Никиту-Гусятника гуси становятся ожиревшими и ленивыми. 

На полатях лежать, так и хлеба не видать. 

На прилёт журавлей – хороший лов рыбы. 

На Трифона звёздно – весна будет поздно. 

На чужой земле и весна черна, на своей земле и зима зелена. 

Невеяный хлеб - не голод, посконная рубаха – не тягота. 

Не ломай печей, ещё апрель у плечей. 

Нет росы вечером – жди на другой день дождя. 

Одна ласточка весны не делает. 

Отсутствие утренней росы после её ежедневного появления – к 

перемене погоды. 

Перезимний март февралю-бокогрею младший брат. 

Перелётная птица летит большими стаями – к дружной весне. 

Позднее цветение рябины весной – к долгой и тёплой осени. 

Посадишь весной оглоблю – вырастет тарантас. 

Посеешь в погоду – больше приплоду. 

Посеешь коноплю с крошку – вырастет с лутошку. 

Появились серёжки на цветущих клёнах – пора сеять свёклу. 

Прилетела ласточка – скоро гром загремит. 

Прилетел кулик из заморья, принёс весну из загорья. 

Пришёл май – долго снег не поминай. 

При поздней весне опасных заморозков мало бывает. 
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Пришёл севу край – коня распрягай. 

Птицы вьют гнёзда на солнечной стороне – к холодному лету. 

Пшеница хорошо родится, если весной муравей сытый и чистый. 

Ранние ласточки – к счастливому урожайному году. 

Ранний прилёт лебедей и уток предвещает холод. 

Ранний вылет пчёл – признак наступления ранней и тёплой весны. 

Ранний прилёт грачей и жаворонков – к тёплой весне. 

Ранняя весна признак того, что летом много будет непогожих дней. 

Растём мы все под красным солнышком на Божьей росе. 

Роса и лечит, и бодрит, к работе поспешать велит. 

Роса на колосьях с утра – на доброе колошение. 

Роса скоро высыхает – к дождю. 

Росою умылся – весь приободрился. 

Рябина полный цвет набрала – самое время сажать капусту. 

Сей овёс в грязь – будет князь. 

Сей-посевай, да на небо взирай. 

Сильная роса – к ясному дню. 

Сильные росы - на хороший урожай. 

Снег быстро тает – к мокрому лету. 

Среди ряски змеиные пляски. 

Сухой март да май мокрый – урожай добрый. 

Тает снег и дружное водополье – жди хороших трав. 

Тепло и намёрзло, сосульки висят – весна затяжлива будет. 

Тёплый вечер на святого Якова – к урожаю. 

Увидел грача – весну встречай. 

У того в поле не родится, кто пахать ленится. 

Уродись, бобы, и крупны, и велики, на все доли, на старых и малых, 

на весь мир крещёный. 

Утром весной была пасмурная погода, а к обеду прояснилось и на 

небе появились высокие кучевые облака – завтра будет солнечная и хорошая 

погода. 

Утки и грачи прилетают рано – жди тепла, долго их нет – будут ещё 

холода. 

Февраль зиму выдувает, а март ломает. 

Февраль силён метелью, а март капелью. 

Холодный май – золотой урожай. 

Хороший год по весне видно. 

Хотя в марте с крыш уже капает, но мороз за нос ещё крепко 

цапает. 

Цветение фиалки указывает, что настало время сеять морковь и 

петрушку. 

Цветёт черёмуха – лучший срок посадки картофеля. 

Цветы черёмухи цветут – похолоданье тут как тут. 

Частые и холодные дожди весной – ни пчёл, ни винограда. 

Частые летние зарницы – к урожаю. 
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Чем сильней первый удар грома по весне, тем лучше будет урожай. 

Чем обильнее роса ввечеру, тем на завтра ярче. 

Чем раньше начинает цвести черёмуха, тем жарче будет лето. 

Чибис прилетел – на хвосте воду принёс. 

Щедра весна на тепло, да скупа на время. 

Яркий весенний день – выставляй горшки на плетень. 

Яровую рожь и пшеницу сей в полнолуние, а овёс два дня спустя 

или двумя днями раньше. 
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Веснянки 

Среди старинных обрядовых песен повсеместно распространёнными 

являются веснянки. По И.И. Земцовскому к веснянкам. относятся «заклички 

весны», а также комплекс весенних песен, игр и хороводов.  

Стало ясно солнышко припекать, припекать,  

Землю словно золотом заливать, заливать.  

Громче стали голуби ворковать, ворковать  

Журавли вернулися к нам опять, к нам опять.  

А в лесу подснежники расцвели, расцвели  

Много цвету вешнего у земли, у земли.   

Ой ты, ясно солнышко, посвети, посвети  

Хлеба, земля-матушка, уроди, уроди! 

Полно, беленький снежочек,  

На талой земле лежать!  

Время, беленький снежочек,  

Время таять-пропадать,  

Во долинушку стекать  

И сыру землю питать! 

 

Жаворонки прилетите,  

Студёну зиму унесите,  

Теплу весну принесите:  

Зима нам надоела,  

Весь хлеб у нас поела,  

И соломку подбрала,  

И мякинку подняла.  

Уж вы, кулички - жаворонки,  

Солетайтеся, сокликайтеся. 

 

Весна, весна красная!  

Приди, весна, с радостью!  

С радостью, с радостью,  

С великою милостью!  

Со льном высоким,  

С корнем глубоким!  

С хлебами обильными!  

С калиной-малиною! 

С чёрной смородиною,  

С грушами, со яблочками!  

С цветами лазоревыми,  

С травушкой-муравушкой! 

Весна, весна красная!  
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Приди, весна, с радостью,  

С радостью, с радостью,  

С великой милостью:  

Уроди лён высокий,  

Рожь, овёс хороший! 

Мороз, мороз,  

Не бей наш овёс, нашу рожь,  

Бей дуб да клён да бабий лён,  

Да конопли как хочешь, колоти! 

 

Весна-красна, на чём пришла?  

На сошочке, на бороночке,  

На лошадиной голове,  

На овсяном снопочку,  

На ржаном колосочку,  

На пшеничном зёрнышку-у-у. 

 

Ой, весна моя,  

Ты, весняночка!  

Из-за тёмных лесов,  

Из-за синих морей приходи!  

Солнцем, светом озари!  

Жаворонки, перепёлушки,  

Птички ласточки!  

Прилетите к нам!  

Весну ясную, весну красную  

Принесите нам! 

 

— Ох ты, матушка, весна!  

Что нам, радость, принесла?  

— Принесла я вам весну,  

Красным девкам сухоту,  

Добру молодцу печаль.  

Почему садик завял?  

— Добрый молодец гулял  

На своём добром коню,  

На черкасское седло.  

«Ох, ты конь вороной,  

Стрепенися подо мной!»  

Марьянушка молода  

Со строга коня вела  

За шелковы повода. 

 

Приди к нам, весна, 

Со радостью! 
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Со великою к нам 

Со милостью! 

Со рожью зернистою, 

Со пшеничкой золотистою, 

Со овсом кучерявыим, 

С ячменем усатыим, 

Со просом, со гречею, 

С калиной-малиной, 

С черной смородиной, 

Со грушами, со яблочками, 

Со всякий садовинкой, 

С цветами лазоревыми, 

С травушкой-муравушкой! 
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Народные приметы на каждый день марта 

 

По православному календарю каждый день марта, как и каждый 

день всех времён года, привязан к имени какого-либо святого. По народному 

календарю имена святых трансформируются в названия дней, связанных с 

погодными условиями и приметами на урожай. В связи с этим и 

определяется тот или иной вид деятельности человека. Заприметил народ-

хлебопашец состояние погоды, поведение птиц и животных, положение 

небесных светил на каждый день в году. И дни памяти святого или святых 

интерпретировал по своим наблюдениям к своим народным названиям 

земледельческого календаря. При этом тот или иной святой является 

покровителем в быту и хозяйственных работах. Потому и обращались к нему 

с молитвой за помощью не только в трудовых делах, но и в исцелении от 

недугов, ниспослании хорошего урожая и по другим важным делам в 

крестьянском быту. Издревле Ярилу, бога солнца и плодородия, славили, 

весну закликали, хороводы устраивали, веснянки распевали. Ярилу об 

урожае и здоровье просили. Светлые мартовские дни ярилиными называли. 

Ярило-Солнце – яркий, огненный, жаркий, пылающий, ретивый, рьяный. 

Потому и крестьяне яро, рьяно, с пылом, жаром за работу принимались. От 

Ярилы земля нагревается, ярится и зерно яровое родится. 

В нашей книге вначале приводятся названия православных 

праздников, а затем интерпретация в народной традици. При этом не все 

имена православных святых в народе переосмысливаются на свой 

крестьянский лад, а только те, которые более благозвучно соответствую 

земледельческому календарю. 

 

1/14 марта. Православные праздники. Преподобномученицы 

Евдокии. Мучеников Нестора и Тривимия, Маркела и Антония. Мученицы 

Антонины. Святой девицы Домнины. Преподобного Мартирия Зеленецкого. 

Народное название: Евдокия. Авдотья. Авдотья-Каплюжница. 

Авдотья-Плющиха. Авдотья-Свистунья. Евдокия. Евдокия-Плющиха. 

Плющиха. Плюшники. Евдокия-Весновка. Дунька-Свистуха. Свистуны. 

Евдокия-Свистуха. Евдокия-Свистунья. Евдокия-Подмочи порог. 

Евдокиюшка. Евдокия-Замочи подол. Евдокия-Капелюшница. Евдокеи. 

Евдокии. Новичок. Пролетье. Первая встреча весны. Антон. Антонов день. 

Антоний. Антонина. 

В старину наступление весны и нового года праздновалось широко, 

весело и торжественно. В крестьянском быту в этот день заканчивались 

сроки наймов на сельскохозяйственные работы и начинались новые наймы. 

Женщины начинали ткать и высевать рассаду, прежде всего капусту. 

Родившаяся в этот день девочка имела суровый взгляд и твёрдый характер. 

По стародавнему обычаю пекли обрядовое печенье "жаворонки". Молодёжь 

каталась с горок и окликала весну. Напевные веснянки исполнялись. 

Авдотья-Весновка весну сряжает. 

День Евдокии красный – на огурцы и грузди урожай. 
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Дождь на Евдокию – быть лету мокрому. 

Евдокия-Замочи подол – под порогом мокро. 

Евдокия красна – вся весна красна. 

Если на Евдокею каплет с крыш – будет тёплое лето. 

Евдокия снег плющит настом. 

И март на нос садится, коли на Евдокею мороз случится. 

Приехала Свистунья – свой характер кажет. 

У Евдокеи - вода, у Егория - трава. 

2/15 марта. Православные праздники: Преподобного Агафона 

Египетского. Священномученика Федота, епископа Киринейского. Святого 

Арсения, епископа Тверского. Преподобных Савватия Тверского, основателя 

Савватиевской пустыни и ученика его Евфросина. Преподобных Саввы и 

Варсонофия Тверских, основателей Савватиевского монастыря. 

Народное название: Агафон-Огуменник. Агафон. Агафонов день. 

Агафон-Гуменник. Ветры-Вихревеи. Праздник овина. Федот. Федотов день. 

Федот-Ветронос. 

Замечали старики, что в этот день с утра до обеда ветер крепчает, а 

потом смягчает. Солнышко проглядывает, снежок подтаивает. Родившиеся в 

этот день вольный характер имеют. 

Батюшке-овину долгое стояние, а нам хлеб сушить да молотить во 

здравие. 

Бойся на Федота ветра да снега. 

Ветронос везде суёт свой нос, задирает курам хвост. 

Федот злой - не быть с травой. 

Евдокия Федота не спросила, весну снарядила. 

3/16 марта. Православные праздники: Мучеников Евтропия и 

Василиска. Преподобной девы Диамы. 

Народное название: Евтропий. Василиск. Василиск и Евтропий. 

Хлебороб по давнему обычаю обходил поле крест-накрест, 

призывая солнце скорее лечь на поле, время пахоты приблизить. Родившийся 

в этот день знатоком путей-дорог почитается. 

Евтропий путь тропит. 

Евтропий снег топит. 

4/17 марта. Преподобных Герасима Иорданского и Герасима 

Вологодского. Благоверного князя Василия (Василька) Ростовского. 

Преподобного Иакова Постника. Святого Григория. Святого Даниила, князя 

Московского, сына Александра Невского. 

Народное название: Герасим-Грачевник. Грачевники. Кикиморы. 

К прилёту птиц выпекали «грачей», подавали на стол и угощали 

прохожих. Заговорами выживали кикимору. Родившиеся в этот день 

трудолюбием славились. По поверью, в новые лапти не обувались – их скрип 

работу заглушал, о работе надобно было думать, а не скрипу прислушиваться 

– не идёт ли кто прохожий. На скрип-то лаптей всякая нечисть помешать 

работе может. 

В грачином крике смысл великий. 
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Герасим-Грачевник грачей пригнал. 

Грач весну несёт. 

Грач зиму расклевал. 

Грач – на проталину, скворец – на прогалину. 

Увидел грача – весну встречай. 

5/18 марта. Православные праздники: мученика Конона 

Исаврийского. Мученика Конона Градаря. Мученицы Ираиды. Преподобного 

Марка. Преподобного Адриана. Перенесение мощей благоверного князя 

Феодора Смоленского и чад его Давида и Константина. 

Народное название: Конон-Огородник. Конон-Градарь. Огородник. 

Градарь. Оградник. 

К Конону обращались с молитвой о помощи в выращивании 

овощей. Замачивали семена капусты и помидоров. На поля навоз вывозили. 

Родившиеся в этот день любили во дворе со скотиной заниматься, по 

хозяйству трудиться, с навозом да дровами суетиться. 

В навозе топтаться – хвори не бояться. 

Если на Конона вёдро – града летом не будет. 

Конон на огород позвал. 

На Конона-Градаря начинай копать грядки. 

6/19 марта. Православные праздники: Преподобного Иова 

Анзерского, Преподобного Аркадия Кипрского. Мучеников 42-х в Амморее 

Константина, Аетия, Феофила и прочих с ними. 

Народное название: Константиновы круги. Константин. Елена. 

Константин и Елена. Аркадий.  

На Константина обходили кругами колодцы, снег утаптывали, 

чтобы грязная весенняя вода не стекала в колодец. Выходили на улицу и 

кликали ласточек.  

Аркадий зарезал бурую корову на горах Араратских. 

Для Аркашки мала любая чашка. 

Наш Аркашка любит кашку. 

7/20 марта. Православные праздники: священномучеников 

епископов Херсонесских Василия, Ефрема, Капитона, Евгения и других. 

Преподобного Павла Простого. 

Народное название: Василий-Капельник. Споручница грешных. 

Евгений. 

В этот день погода часто меняется во грехи народа тяжкие. Вот и 

обращался люд сельский к Споручнице грешных, вопрошая о 

заступничестве. 

Пасмурная холодная погода – к заморозку. 

С крыш капает, а за нос цапает. 

8/21 марта. Православные праздники: Апостола Ерма. 

Преподобного Феофилакта Исповедника. Преподобного Лазаря 

Мурманского, основателя Успенского монастыря на Онежском озере. 

Народное название: Лазарь. Ерма. Вербоносица. 
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Весеннее равноденствие. Исстари на Руси из хлебного теста пекли 

«жаворонков», Русском Севере - «тетёрок». Перед Вербным воскресенье 

выходили девушки с матерями в лес и ломали нежные серебристые веточки. 

Дома ставили перед божницей. Веточки зелёными листочками распускаются, 

счастье в дом приносят, всякую нечисть из дому выгоняют. Веточки вербные 

целебной силой обладают, головную боль снимают и сердце лечат. 

В снегу прогалины – верба на проталинах. 

Верба бьёт – силу даёт. 

Верба распустилась – весна к лету снарядилась. 

Верба солнышку бочок подставляет. 

На Ерма и жаворонки в печи поспевают. 

Пришёл Ерма с вербой. 

9/22 марта. Православные праздники: 40 мучеников Севастийских 

Кириона, Николая, Валерия и иных. 

Народное название: Сороки. Сорок мучеников. Никола. Никола-

Студёный. Кирьян. 

Утренники наступают – весенние морозы. Празднуется вторая 

встреча весны. Хозяйки пекли колобки-кокурки.  

Во что Сороки – в то и Петровки. 

Если Сороки пройдут без таяния – лето будет тёплое. 

На Сороки прилетает кулик из-за моря, приносит воду из неволи. 

Никола студёный на мороз тороват. 

Студёный день – шубу снова надень. 

Сороки – праздник пчеловодов. 

10/23 марта. Православные праздники: Мучеников Кодрата, 

Виктора, Галины и других. Мученика Кодрата Никамедийского. 

Преподобной Анастасии Константинопольской.  

Народное название: Василиса. Виктор. Галина. 

Для добропорядочных людей Василиса воду талую в овраги 

выпускает, от колодцев и погребов воду отводит. Родившийся в этот день 

весёлым задорным характером обладает. 

День туманом мглист – будет лён волокнист. 

Холодный ветер в спину – выдержать бы зиму. 

11/24 марта. Православные праздники: Святого Софрония, 

патриарха Иерусалимского. Святого Евфимия, архиепископа Новгородского. 

Народное название: Софроний. Софрон. Заря-Кукушка. 

Заря ярким светом полыхает. Родившийся в этот день сильным и 

задористым слывёт. 

На Софрона нету угомона. 

Нет у Софрона никакого резона. 

12/25 марта. Православные праздники: Преподобного Феофана. 

Святого Григория Своеслова. Преподобного Симеона Нового, Богослова. 

Народное название: Феофан. Феофанов день. Феофан-Проломи 

наст. Семён. Семён Богослов. 
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Бросали крестьяне на дворе конопляные и льняные семена птицам – 

хороший урожай закликали. Начинались большие туманы. Считались они 

самыми здоровыми. 

Если на Феофана лошадь заболеет – всё лето работать не станет. 

На Феофана туман – к урожаю на лён и коноплю. 

Феофан – проломи наст. 

13/26 марта. Православные праздники: Мучеников Африкана, 

Публия и Терентия. Перенесение мощей Никифора, патриарха 

Константинопольского. 

Народное название: Никифор. Никифоров день. 

Медведь на другой бок переворачивается. Родившийся в этот день – 

силу в себе крепкую, как у медведя, имеет, дом свой справно ведёт и живёт 

долго. 

Бей медведя – не бей охотника. 

В лесу медведь - архимандрит. 

Два медведя в одной берлоге не уживаются. 

Медведь на улей покусился – едва шкурой не поплатился. 

Не сподручно бабе с медведем бороться – того и гляди юбка 

раздерётся. 

14/27 марта. Православные праздники: Преподобного Венедикта 

(Бенедикта). Святого Феогноста, Митрополита Киевского, затем 

Московского. Благоверного князя Ростислава (Михаила). Обретение 

Фёдоровской иконы Божией Матери. 

Народное название: Фёдор. Фёдор-Скотник. 

Начинает линяют лошади и коровы, потому чистят её и ласковым 

словом успокаивают. В этот день молятся за воинов и воцарение мира. 

На Фёдора не ленись – скотинке поклонись. 

На Фёдора-Скотника мороз – всю неделю мороз. 

Корову почистишь, подстилки подкинешь – так и молоком 

побалуешься. 

15/28 марта. Православные праздники: Мученика Никандра, врача 

Египетского. Священномученика Александра Панфилийского. 

Народное название. Никандр. Лесное ухожье. 

Уважал мужик лес и его обитателей. Лес-то он и поилец, и 

кормилец. 

Волк кормленый, конь леченый да недруг прощённый – надёжного 

надёжней. 

Лес праведный – не то, что чёрт. 

16/29 марта. Православные праздники: мученика Савина 

Египетского. Мучеников Трофима и Фала. Апостола из 70 Аристовула. 

Святого Серапиона, архиепископа Новгородского.  

Народное название. Серапион. Тележный день. 

Санный путь кончается, тележный начинается. Навоз на гряды 

вывозят. Родивший в этот день трудягой слыл, потому и без хлеба не бывал. 

Вывезешь навоз – будет хлеба воз. 
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Облака плывут быстро и высоко – к хорошей погоде. 

Сверху печёт, снизу течёт. 

Снег скоро тает, а вода бежит быстро – жди мокрого лета. 

17/30 марта. Православные праздники: Мученика Марина. 

Преподобного Алексия, человека Божия. Преподобного Макария. 

Народное название: Алексей - с гор вода. Алексей Тёплый. 

Алексей-Пролей кувшин. Солногрей. Водотёк. Свальное. 

Прекращали ездить на санях. Считалось полезным смотреть на 

белый свет да слушать журчание весенних ручьёв: от этого зрение и слух 

улучшаются, да и душа отдохновение получает. Дома пили медово-

берёзовый взвар – сок берёзовый на меду. Он силу прибавлял и здоровья 

добавлял. Родившийся в этот день становился задумчивым, но всегда 

готовый помочь людям, за обиженных заступался. 

Алексей воды распускает. 

Алексей – из каждого сугроба кувшин воды пролей. 

Алексей сводит зиму на нет. 

Большие ручьи – к большому половодью. 

Гуси летят высоко – жди снега. 

Если на Алексея тепло – весна будет тёплой. 

Пришёл Алексей – выверни оглобли из саней. 

Снег на Алексея – пашня на Николу. 

Тёплый Солногрей – доставай ульи. 

18/31 марта. Православные праздники: Святого Кирилла, 

архиепископа Иерусалимского. Мучеников Трофима и Евкарпия. Память 

преподобных Даниила и Кирилла. 

Народное название: Трофим. Трофим-Евкарп. Кирилл. 

На юге Руси дороги оголяются, а на севере – ледяная крошка на 

дорогах намораживается. 

В Трофимов марток продерёт холодок. 

На Трофима-Евкарпа спереди и сзади – зима. 

Снег шершавый – к урожаю, гладкий – к неурожаю. 

19 марта/1 апреля. Православные праздники: Мучеников 

Хрисанфа, Дарии и иных с ними. Преподобного Иннокентия.  

Народное название: Дарья. Дарья-Повалиха. Дарья-Грязные 

проруби. Грязниха. Дарья-Грязная. Грязнопруд. Дарья-Оклади проруби. 

Дарья-Грязные пролубницы. Грязные проруби. Дарья-Поплавиха. Обманный 

день. Хрисанф и Дария. 

По поверью, Дарья смывает у проруби грязь с одежды только у 

чистого душой человека. Добрые хозяйки бельё в проруби полоскали при 

народе, чтобы все видели, что душа у неё чистая, и в доме у неё чисто. В этот 

день отбеливали холсты. 

Вот и пришли Дарьи – Грязные пролубницы. 

Если вешняя вода на Дарью идёт с шумом – травы хорошие 

бывают, а когда тихо – плохая трава вырастет. 

Стели холсты по заморозкам. 
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20 марта/2 апреля. Православные праздники: Мученицы Фотины 

(Светланы), самарянки и её сыновей. Преподобных Иоанна, Сергия и прочих. 

Преподобного Евфросина.  

Народное название: Фотиния. Фотиния-Самарянка. Колодезница. 

По народному преданию, Самарянка за веру христианскую была 

брошена в колодец. Душа её в колодце омывается. Вода, взятая из колодца в 

этот день, чудодейственной силой обладает, потому этой водой надобно 

грядки окропить, самому умыться, да водицей напиться. 

21 марта/3 апреля. Православные праздники: Преподобного 

Иакова, епископа. Святого Фомы, патриарха Константинопольского. Память 

преподобного Серафима Вырицкого.  

Народное название: Фома. Фомин день. 

В этот день к жилью человеческому тянутся лихорадки и всякая 

нечистая сила, болезни приносящая. Поэтому воду можно только из чистых 

родников набирать. Родившийся в этот день считается лучшим лекарем. 

От лихорадки святой Фома спасает. 

Печная зола – от всякого зла. 

Фома лихорадку гонит. 

22 марта/4 апреля. Православные праздники: Священномученика 

Василия, пресвитера Анкирского. Преподобного Исаакия. Память мученика 

Каллиника и мученицы Василисы.  

Народное название: Василий. Василий-Солнечник. Солнечник. 

Василий - Тёплый. Тепляк. 

По восходящему солнцу старики наблюдали: если вокруг него 

красные круги – добрый знак на хороший урожай. По стародавнему обычаю 

пекут калачи, круглой формой солнце напоминающие. Родившийся в этот 

день своей удалью славится, весёлым характером отличается. 

Василий-Солнечник капелью велик. 

Под капель избу не ставят. 

Тепляк с крыш капает. 

Шкура сходит со зверей, а снег – с полей. 

23 марта/5 апреля. Православные праздники: Праведного Василия 

Мангазейского. Преподобного Никона, игумена Киево-Печерского. 

Преподобного Пахомия Нерехтского. Память святителя Вассиана I, 

архиепископа Ростовского. 

Народное название: Василий. Василий Тёплый.  

Исстари замечено, что в этот день зяблики прилетают, весну-красну 

на хвосте приносят. Дом очищали от всякого мусора и нечистой силы. 

Солому из матрацев вытряхивали и на полях сжигали. Родившийся в этот 

день о домашнем порядке заботился. 

Весна шлёт гонца – зяблик у крыльца. 

Солнце в кругах – к урожаю. 

24 марта/6 апреля. Православные праздники: Мучеников Стефана 

и Петра Казанских.  

Народное название: Артемий. Канун Благовещения. 
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Дороги-то могут в любой момент размочиться. Иной раз в сани 

приходилось колёса брать. К Благовещению собирались православные из 

деревень в село. Церковь была. За околицей костры разводили – нечистую 

силу разгоняли. 

До первого грома лягушки не квакают. 

Весна уже пришла, но морозов ещё жди. 

Коли ночь тёплая – весна дружная. 

25 марта/7 апреля. Православные праздники: Благовещение 

Пресвятой Богородицы. Преставление святителя Тихона, патриарха 

Всероссийского. 

Народное название: Благовещение. Третья встреча весны. 

С незапамятных времён селяне подавали благую весть вместе с 

птицей, долетавшей до Бога. И от Бога благая весть приходит. На Руси 

птичьи базары устраивали. Часто птицу на волю выпускали. Родившийся в 

этот день благодатью наполнен, сам счастлив и другим помогает, из беды 

выручает. 

Благовещение предвещает весь грядущий год. 

Весна на Благовещение зиму прогоняет. 

Если звёзд на небе мало – куры плохо нестись будут. 

Если день солнечный – уродится пшеница. 

Если на Благовещение снег сойдёт – овса не будет. 

Каков день, таков и конец месяца. 

Мокрое Благовещение – грибное лето. 

26 марта/8 апреля. Православные праздники: Собор архистратига 

Гавриила. Преподобного Василия Нового. 

Народное название: Гавриил. Гавриил-Благовест. Василий. 

Васильев день. 

В старину верил русский народ – сам Гавриил по земле идёт и 

принимает заветные желания, особливо относительно урожая.  

Василий – выверни оглобли. 

Пряжа после Васильева дня не идёт впрок. 

Начал рушится санный путь – выверни оглобли. 

27 марта/9 апреля. Православные праздники: мученицы Матроны 

Солунской. Преподобного Иоанна Прозорливого, Египетского. Мучеников 

Мануила и Феодосия. Память святителя Ефрема, архиепископа Ростовского. 

Преподобного Александра Вочского, Галичского. 

Народное название: Матрона. Матроны-Настовницы. Пигалица. 

Полурепница. Настовница. 

В этот день Матрона наст вскрывает. Кончились запасы хлеба, 

народ репу начинал есть. Родившийся в этот день хорошим огородником 

становился. 

Овсянка прилетела и поёт: «покинь сани, возьми воз». 

Сходит последний снежный наст. 

Чибис кричит с вечера – к ясной погоде. 
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28 марта/10 апреля. Православные праздники: Преподобного 

Стефана, исповедника. Преподобномученика Евстратия Печерского. 

Преподобного Иллариона Псковского (Гдовского). Мучеников Ионы, 

Ворахисия и иных с ними пострадавших в Персии.  

Народное название: Евстрат. Мать-и-мачеха. Илларион. Ларивон. 

Цветы мать-и-мачехи, собранные летом, последнюю силу людям 

отдают. Пруд всей деревней чистили. 

Евстрат всякой работы рад. 

Ларивон – оглобли вон. 

На Ларивона – конец санному пути. 

29 марта/11 апреля. Православные праздники: Преподобного 

Иоанна Пустынника. Мученика Марка епископа Сирийского. Преподобных 

Ионы и Марка, Псково-Печерских чудотворцев. Память Вассы Киево-

Печерской. 

Народное название: Иван-Пустынник. Берещенье. 

На Берещенье сок из берёзы течёт, целебную силу даёт. 

Бела берёза, да дёготь чёрен. 

Коли из берёзы много сока течёт – лето будет дождливое. 

30 марта/12 апреля. Православные праздники: Преподобного 

Иоанна Безмолвника. Преподобного Иоанна Лествичника. Святителя 

Софрония. Священномученика Захария, епископа Коринфского. 

Народное название: Иоанн Лествичник. Лествичник. 

В этот день пекут обрядовое печенье в виде лестницы в 12 ступенек 

по количеству месяцев в году. В этот день, пока петух не запоёт, домовой 

бесится. Пришла ему пора на ведьме жениться, да негде поселиться. Средний 

срок начала тяги вальдшнепов. 

31 марта/13 апреля. Православные праздники: Преподобного 

Ипатия Печерского. Преподобного Аполлония. Святого Авда Персидского. 

Праведного Иосифа Прекрасного. Преставление святого Ионы, митрополита 

Московского и Всея Руси. Святителя Иннокентия, митрополита 

Московского. 

Народное название: Ипат. Ипатий. Беды с домовым. Огнище. 

Домовые бесятся, не узнавая своих хозяев. В этот день огнище под 

пашню вспоминается. Родившийся в этот день огня не боится, потому 

огнищанином прозывается. 

Весенний снег уносит остатки зимнего. 

Нет огня, да огнище есть. 

  

Народные приметы на каждый день апреля 

 

В апреле тает снег, лёд на водоёмах вскрывается, от талой воды 

ручьи образуются, в реки стекают. Подснежники появляются. В иных местах 

половодье начинается, леса зеленью покрываются. В иных - начинается 

движение сока, почки наливаются. Глядь – и цветы распускаются. 
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В стародавние времена в некоторых местах отмечался весёлый 

праздник Свистопляска. Деревенский люд на улицу со свистульками 

выходил и нечистую силу прогонял. Свистульки разных животных 

напоминали коня, корову, барана. 

 

1/14 апреля. Православные праздники: Преподобной Марии 

Египетской. Преподобного Евфимия. Преподобного Варсонофия – старца 

Оптинского.  

Народное название: Мария. Мария Египетская. Марья-Пролубница. 

Марья-Зажги снега. Марья-Заиграй овражки. Марья-Пустые щи. 

С Марьей приходит весеннее обновление: солнце ярко светит, снега 

блестят, ручьи в овражках журчат. По народному поверью Марья любовь на 

белый свет приносит, семейный очаг укрепляет. Со предавних времён 

славится богиня любви Лада, покровительница молодожёнов. У крестьян в 

семьях заканчивается запас кислой капусты, едят пустые щи. 

Лёд ломается хрясно – ходить опасно. 

Марья половодье начинает. 

На Марью вода идёт в ясные ночи – к погожей уборке хлебов. 

На Марью реки вскрываются. 

Не видно ночью звёзд – жди тёплой погоды. 

Пришли на Марью пустые щи. 

Тёплый день – с крыш капает. 

2/15 апреля. Православные праздники: Преподобного Тита, 

чудотворца. Мученика Поликарпа. Святителя Саввы, архиепископа 

Сурожского. 

Народное название: Тит. Тит-Ледолом. Бесхлебица. Бескормица. 

Поликарп. 

С этого дня бесхлебица случается. Начинается токование глухарей. 

Вороны в стаи собираются и каркают: весну ли встречают, беду ли 

накликают. Родившийся в этот день вольным вόроном слывёт. 

Весенняя вода течёт медленно – народу тяжко будет. 

Ворона беду каркает. 

Если с Марьи на Поликарпа разольётся полая вода – жди больших 

трав и раннего покоса. 

На Поликарпа ворона каркает. 

Тит лёд ломит, зиму гонит. 

3/16 апреля. Православные праздники: Преподобного Никиты 

Исповедника. Преподобного Иллирика. Мученицы Феодосии. Преподобного 

Нектария Бежецкого. 

Народное название: Никита. Никита-Ледолом. Никитин день. 

Водопол. Угощение водяного. Праздник рыболовов. 

По верованиям, Водяной от зимней спячки просыпается. Чтобы его 

задобрить, купленную у цыган лошадь в жертву приносили, крошками со 

своего стола угощали. Всё подводное царство оживает, к прорубям да 
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ледовым трещинам приплывает, к солнышку поближе. Родившийся в этот 

день хорошим рыбаком слывёт. 

Если ветер с полудня – хороший рост яровых, с севера – рожь 

зальёт дождями. 

Если лёд не пройдёт в этот день – к худому рыбному лову. 

Ждать воды - не беда, да пришла бы вода. 

4/17 апреля. Православные праздники: Преподобного Зосимы 

Палестинского. Преподобного Иосифа, песновевца Сицилийского. 

Мученицы Фервуфы. Преподобного Зосимы Ворбозомского. 

Священномученика Никиты Албанского. Преподобного Феоны Солунского. 

Народное название: Иосиф. Иосиф-Песнопевец. Смотрины 

ольховые. 

Сверчок в доме начинает свою песенку. Журавли возвращаются с 

юга. Ольха зацветает; от её цвету пчёлы хорошую взятку берут. 

Апрель губы надул – тепляк подул. 

На ольхе много серёжек – к урожаю овса, много шишек – к урожаю 

ячменя. 

Растворяй окна – юг веет, старого греет. 

5/18 апреля. Православные праздники: Перенесение мощей святого 

Иова, патриарха Московского и Всея Руси. Преподобного Марка Афинского. 

Преподобных Феоны, Симеона и Форвина. Преподобной Феодоры 

Солунской. Мучеников Агапофола и Феодула. Преподобных Пуплия 

Египетского и Платона Студийского. 

Народное название: Федора. Федора-Ветренница. Федул. Федул-

Ветренник. 

По наблюдениям народным, начинаются тёплые южные ветры. 

Окна растворяли. Девушкам забота – окна отмывать, счастье в дом зазывать. 

До Федула дует северяк, с Федула – теплом подуло. 

На Федула раньше вставай – оконницу растворяй. 

Пришёл Федул – в дом тепло надул. 

Федул губы надувает – холодом стращает. 

Федул – губы надул. 

6/19 апреля. Православные праздники: святого Евтихия, 

архиепископа Константинопольского. Святого Мефодия, архиепископа 

Моравского. Преподобного Григория.  

Народное название: Евтихий. День Евтихия. Евтихий-Тихий. 

Со стародавних времён тишине внимали, к ветру прислушивались: 

какой ветер подует, таков и урожай будет. Родившийся в этот день 

становился тихим задумчивым человеком. 

Бабе стряпать веселее – в горшке пустые щи, зато под печкой 

сверчок поёт. 

Евтихий – день тихий. 

На Евтихия день тихий – к урожаю яровых. 

На Евтихия яблони зацветают. 
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7/20 Апреля. Православные праздники: Мучеников Руфина, 

Акилины и с ними 200 воинов. Преподобных Георгия Исповедника, Даниила, 

Нила Сорского, Левкия и Серапиона. 

Народное название: Акулина. Акулинин день. 

 Верили люди, что в этот день русалки просыпаются, а вода ещё 

холодная. Приходили к берегам бабы, рубашки, полотенца приносили, чтобы 

русалки отогреться могли, да чтобы дом хозяйский берегли. 

 Дождь на Акулину – хорошая калина, да яровые плохи. 

 На Акулину берёза зеленеет. 

 На Акулину крепкий мороз и солнце – к урожаю хлебов и гречихи. 

 8/21 апреля. Православные праздники: Апостолов Иродиона, Руфа и 

других.  

Народное Название: Родион. Иродион. Радивон. Радивон-Ледолом. 

Родион-Ревучие воды. Родион-Выверни оглобли. Руфь. Родион и Руфь. 

 В южной части Руси начинали сеять овёс, на севере земля только 

начинает оттаивать. По народному наблюдению, погода в этот день 

переменчива: то солнце светит, то дождь пойдет, а то и буря разгуляется. В 

старину верили, что солнце с месяцем встречаются и беседы меж собой 

ведут. 

 Была бы водица, а зелень народится. 

 Встреча солнца с месяцем – ясный день и хорошее лето. 

 На Родиона пора пахать, если гром гремит. 

 Родион ревучие воды гулять отпускает. 

 Родион речные переходы ломает. 

 9/22 апреля. Православные праздники: Мученика Евпсихия. 

Преподобномученика Вадима.  

Народное название: Вадим. Вадим-Ключник. Отмыкание родников. 

 Как заведено было в стародавние времена, выходили люди к родникам 

да ключам целебным. Ключевой водой умывались да чай из самовара пили.  

 Почисти родник – он тебе здоровья даст. 

 На счастье, в родник молодые серебряную монету бросали, хотя 

старики это осуждали. 

 10/23 апреля. Православные праздники: Мучеников Терентия, Помпия, 

Африкана, Максима, Александра, Феодора и иных. 

Народное название: Терентий. Терентий-Маревный. 

 Солнце маревами разливается. Розовое марево – к тёплой погоде, 

голубое – к холодной. 

 Если на Терентия солнце красное в туманной дымке, к хлебородному 

году, если яро на землю скатится, надо перепахивать землю и по-новому 

засеивать поле. 

 После марева бури бывают. 

 Пронеси бог марево тишью. 

 Ясное солнце – перепахивай озимой, засевай яровым. 
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 11/24 апреля. Православные праздники: священномученика Антипы, 

епископа Пергама Асийского. Преподобного Иоанна. Преподобного Иакова 

Железноборского. 

Народное название: Антип. Антипа. Антип-Половод. Водопол. 

Водополье. Полевод. Антипы-Водополья. Антип-Водогон. Половодье. 

 В этот день землепашец землю наблюдает: готова ли она к посеву, 

замечает. Реки вскрываются, половодье начинается. По поверию, Антипа 

зубы лечит. Родившийся в этот день раздолье любит, от всей души всем 

готов помощь оказать, из беды выручить. 

 Антип без воды – закрома без зерна. 

 На Антипа вода на реке не вскрылась – весна холодная накатилась. 

 На Антипа лучше холодная весна, она урожаю не помеха. 

 По Антиповой воде – о хлебушке гадай. 

 12/25 апреля. Православные праздники: Преподобного Василия, 

епископа Парийского. Преподобной Афанасии. Преподобного Иакова. 

Преподобной Анфусы, девы. Священномучеников Зинона и Василия, 

епископа Рязанского. 

Народное название: Василий. Василий Парийский. Комоедицы. 

 Земля прогревается и паром отдаёт, парит. Медведи из берлог выходят, 

зайцы из кустов прыгают. Хозяйки пекли обрядовый хлеб – комы. Тесто 

замешивали из трёх видов муки – ячменной, овсяной, гороховой. Мужики 

брали с собою в лес комы для угощения медведя. В деревнях праздновали 

Комоедицу, наряжаясь в медвежьи шкуры.  

 Антип воду льёт, а Василий землю парит. 

 На Василия и земля запарится, как старуха в бане. 

 13/26 апреля. Православные праздники: Мученика Крискента. 

Мученицы Фомаиды, в Александрии пострадавшей. 

Народное название: Фомаида. Медуница. 

 Медуница в лесу зацветает. Влага в цветке медуницы целительную 

силу имеет.  

 Вόрон купает детей и отпускает на волю. 

 Шмели зашумели. 

 14/27 апреля. Православные праздники: святого Мартина, папы 

Римского. Мучеников Антония, Иоанна и Евстафия Литовских. Мученика 

Ардалиона. Мученика Азата.  

Народное название: Мартын. Мартын-Лисогон. Вороний праздник. 

Птичьи обереги. Ардалион. 

 По обычаю древнему, привечали птицу вόрона. Вόрон всегда почитался 

умной птицей, мудрой и вещей. В сказках он людей спасает, водой живой и 

мёртвой излечивает. Он и огороды охраняет. В этот день для него кашу 

варили и выносили в огород. Вόрона можно было задобрить и приручить. А 

вот лису приручить никак невозможно. Хитрая лиса кур ворует и другие 

проказы делает. Только святой Мартын может от лисы хозяйство уберечь.  

 Вόрон кричит над домом – к несчастью. 

 Вόрон купается на дворе – к ненастью. 
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 Лиса и во сне кур щиплет. 

 Лиса семерых волков проведёт.  

 Мартын лисиц по лесу гоняет. 

 15/28 апреля. Православные праздники: Апостолов из 70 Аристарха, 

Пуда, Трофима. Мученика Саввы. Мучениц Василисы и Анастасии. Великого 

князя Мстислава. 

Народное название: Пуд. Святой Пуд. Пудов день. 

 На Пуда пчеловоды осматривают пасеки, выставляют ульи из 

омшаников и выпускают пчёл для облёта. Запримечено: если мало убыли в 

пчёлах при высадке из омшаника – к урожаю гречихи, много убыли – 

гречиха не родится. 

 Грачи играют – хорошая погода будет. 

 Лягушки кричат – пора сеять. 

 На святого Пуда доставай пчёл из-под спуда. 

 Ольха зацвела – сей гречиху. 

 Пчелиный рой гудит – на волю выпускать велит. 

 16/29 апреля. Православные праздники: Мучениц Агапии, Ирины и 

Хионии. Преподобного князя Феодора. 

Народное название: Арина. Ирина-Урви берега. Ирина-Разрой берега. 

Ирина-Заиграй овражки. Ирины-Рассадницы. Рассадница. 

 Начинается ледоход, реки берега подмывают. Пора высаживать рассаду 

капусты. Родившийся в этот день обладает характером вспыльчивым и 

бурным.  

 Для чего огород городить, коли капусты не садить. 

 Коли есть капуста – на столе не пусто. 

 Премудрость во щах, сила – в капусте. 

 С Ирины из маленьких ручейков большие реки собираются. 

 17/30 апреля. Православные праздники: Преподобного Зосимы 

Соловецкого. Обретение мощей Александра Свирского. 

Народное название: Зосима. Зосима-Пчельник. Зосима Соловецкий. 

 Зосима почитается покровителем пчеловодства и хранителем пчёл. 

Обряд, посвящённый пчёлам, устраивали. Посреди пасеки на стол, покрытый 

полотняной скатертью, клали хлеб-соль, благовещенскую свечу и горшок с 

горячими углями ставили. Затем обходили вокруг пасеки и просили, чтобы 

пчёлы хорошую взятку с полей приносили. 

Зосима веселится, коли рой родится. 

На Зосиму выставляй ульи из пчельника. 

 Пришёл Зосима – заступник пчеловодов. 

 18 апреля/1 мая. Православные праздники: Преподобного Иоанна. 

Мученика Иоанна из Янины. Преподобного Евфимия. Святителя Космы, 

исповедника. 

Народное название: Козма. Кузьма. Кузьмин день. Козьма-Огородник. 

Посевы. 

 По поверью стародавнему, Козьма о хозяйстве человека заботится, 

огород его бережёт. Во славу Кузьмы обрядовый праздник. Соломенное 
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чучело поднимали на шест, шли на горку с песнями и плясками. Завершая 

обряд, сжигали чучело – символ зимы. Родившийся в этот день хорошим 

огородником бывает. 

 Огородник в двери постучал, копать гряды позвал. 

 Пришёл Кузьма, заглянул в погреба, лопату взял, огород вскопал. 

 Сей морковь и свёклу на Кузьму. 

 19 апреля/2 мая. Православные праздники: Преподобного Иоанна 

Ветхопещерника. Святого Георгия, епископа Антиохийского. Преподобного 

Никифора Цареградца. Преставление блаженной Матроны Московской. 

Народное название: Иван-Ветхопещерник. Ветхопещерник. Новины. 

 По древнерусскому обычаю одевали весну в новину во всё новое. 

Хозяйки выносили на белый свет новину – новые холсты и новопошитые 

рубахи, ополаскивали их в свежей весенней воде и развешивали на слегка 

позеленевших кустах. Новину выставляли и в поле, чтобы урожай был 

хорошим. 

 Вот тебе, матушка-весна новая новина да пирожки горячие. 

 К весне с новиной – и она с добротой. 

 Кто новины не видал, тот и ветоши рад. 

 20 апреля/3 мая. Православные праздники: Преподобного Феодора 

Трихины. Преподобного Афанасия, пресвитера. Блаженных Григория и 

Анастȧсия, патриархов Антиохийских. Преподобного Александра 

Ошевенского. Мученика младенца Гавриила.  

Народное название: Феодор. Фёдор. Окликание родителей. 

Власяничник. Родовые угорья. 

 Святой Фёдор носил власяницу, посему и день этот Власяничником 

прозывают. Считалось, что в этот день покойник тоскует по земле, и надобно 

было на кладбище сходить, могиле поклониться, оплакивать разного рода 

причитаниями. Справляли поминки по умершим. Если день падает на 

субботу, то называется она Родительской субботой. 

 На Фёдора весна дружная - земля готова к посеву. 

 На Фёдора покойники тоскуют по земле. 

 На полатях лежать – так и хлеба не видать. 

 Пересохший земли пласт урожая не даст. 

 21 апреля/4 мая. Православные праздники: Мученика Феодора, матери 

его Филиппии и иных. Святого Максимиана, патриарха 

Константинопольского. Праведника Алексия Бортсурманского.  

Народное название: Фёдор. Фёдор-Ляльник. Ляльник. 

 Со старозаветных времён Ляльник праздновали – ласковый день, 

пробуждение сил природы, лелеяние детей. Центром внимания была 

расцветающая яблоня. Девушки песни распевали, яблоню лелеяли. Роса на 

яблонях живительной почиталась, больных сей росой излечивали. 

 Яблоня в саду отводит беду. 

 Помолись яблоньке – она твою заветную мечту исполнит. 

 22 апреля/5 мая. Православные праздники: Апостолов Нафтанаила, 

Луки, Климента. Преподобного Феодора Сикеота. 
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Народное название: Лука. Чащобные хороводы. 

 По многолетним наблюдениям, в этот день седовато-розовые туманы 

наплывают. Верили люди, будто туманы эти ведьмы напускают, 

заблудившихся людей в свои чащобы завлекают и там их губят. Потому 

ведьминого тумана боялись и в лес ходить остерегались. Святой Лука тут 

людям в помощь. Он ведьмами правит. 

 Выходи на сев с первой майской росы. 

 Горе луковое – мелкие печали. 

 Кто ест лук – избавится от вечных мук. 

 Лук семь недугов лечит. 

На Лука ешь больше лука. 

23 апреля/6 мая. Православные праздники: Великомученика Георгия 

Победоносца. Мученицы царицы Александры. Преподобного Георгия 

Шенкурского. Мученика Лазаря Болгарского.  

Народное название: Георгий. Георгий-Победоносец. Храбрый. Егорий. 

Юрий-Вешний. Егорий-Весенний. Юрий-Тёплый. Егор-Ленивая соха. 

Егорий-Голодный. Егорьев день. Скотопас. Егорий-Великий. Праздник 

пастухов. День Егория-Храброго. Водонос. 

По народной молве Егорий Великий - Божий посол. Своими ключами 

он землю открывает, целительные росы выпускает, посему он ещё и Водонос. 

Издавна в этот день источники освящают, утром босиком по росе гуляют. 

Вешний Егорий – покровитель домашнего скота. Совершался обряд выгона 

скотины на первый выпас. День этот праздником пастухов считался. Пекли 

обрядовое печенье в виде домашнего скота. 

Апрель, как пролетный месяц, Егорьем славен. 

Без Юрьева наказа и серый волк сыт не будет. 

Богатый сыт и в Юрьев день, а Бедный терпит до Спаса. 

Всякий зверь у Юрья под рукой. 

До святого Юрья корм есть и у дурня. 

Егорий везёт корм в тороках, а Никола – возом. 

Егорий весну начинает, а Илья лето кончает. 

Егорий с водой, Никола с травой. 

Егорий с теплом, Никола с кормом. 

На Егория мороз, будет просо и овёс. 

24 апреля/7 мая. Православные праздники: Мучеников Евсевия и 

иных. Мученика Саввы. Мученика воина Пасикрата. Преподобного Фомы 

юродивого. Преподобной Елисаветы. Преподобного Саввы Киево-

Печерского. Преподобного Алексия, затворника Печерского. 

Народное название: Евсей. Евсеев день. Евсей-Овсы отсей. Савва. 

Елизавета-Чудотворица. Стратилат.  

Наблюдали в народе, что день этот тяжёлый. Чтобы облегчение 

получить, обращались к святой Елизавете – заступницей во всех бедах. В 

этот день - крайний срок посева овса. 

Овёс не князь – любит грязь. 

Пришёл Евсей – овсы отсей. 
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Сей рожь хоть на часок, да в пепелок, а овёс хоть в воду, дав пору. 

25 апреля/8 мая. Православные праздники: Апостола и евангелиста 

Марка. Преподобного Сильвестра. 

Народное название: Марк-Ключник. Марков день. Бабий праздник. 

Птичье голошенье. 

Ожидание прилёта певчих птиц. Готовили для них домики, чтобы в 

огороде жили. Птицы сад берегут от яблоневой тли да от вредных 

насекомых. Всякая птица, кроме кукушки, своё гнездо знает. По поверью, 

кукушка может предсказать, сколько лет жить осталось. Хлеборобы 

молились Марку-Ключнику о ниспослании дождя. 

Без птицы ни трава, ни дерево, ни цветок на земле не живёт. 

Если на Марка птицы летят на конопляное поле – урожаю конопли, на 

льняное – к урожаю льна. 

Марк-Ключник владеет ключами от дождей. 

Птица в огороде – урожай на грядках. 

Птица в саду – яблоня в плоду. 

26 апреля/9 мая. Православные праздники: Святого Стефана, епископа 

Великопермского. Священномученика Василия, епископа Амасийского. 

Память Глафиры, девы. 

Народное название: Степан. Степан-Ранопашец. Степанов день. 

Глафира-Горошница. Горошница. 

Хлебороб со Степаном рано поднимался да плугом пахать принимался. 

Родившийся в этот день крепостью отличался. 

Большая роса или ясный день – к урожаю огурцов. 

В первые дни новолуния сей горох. 

Горох да репа – завидное дело, кто ни пройдёт, тот и урвёт. 

И за морем горох не под печью сеют. 

Ранопашец в поле вышел. 

27 апреля/10 мая. Православные праздники: Апостола и 

священномученика Симеона. Преподобного Стефана, игумена Печерского. 

Народное название: Семён. Семён-Ранопашец. Семён-день. 

Степан и Семён – Ранопашцы, рано пахать начинают, коли погода 

позволяет, и земля согреется. По первой яри всегда сеяли рожь – лучшее для 

крестьянина зерно, недаром его житом называют. 

Даст Бог дождь – уродится рожь. 

Не ленись с плужком – будешь с пирожком. 

Рано паши – урожаи хороши. 

Ржаный хлеб - для сытости, пшеничный – для сладости. 

Чёрный хлеб животу – родной. 

28 апреля/11 мая. Православные праздники: Мученика Максима и 

иных. Святого Кирилла. Мученика Авраамия Болгарского. 

Народное название: Максим. Максимов день. Максим и Ясон. 

После посева ржи и гороха пора за овёс приниматься. Овёс многое 

значил для крестьянина: без овсяной каши мужик не протянет, без овса 

лошадь не пойдёт, курочка яичко не снесёт. Начинали сбор берёзового сока.  
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Жаворонок запел – за плуг берись. 

Крылатые муравьи показались – сей овёс. 

На Максима больных берёзовым соком отпаивают. 

Распускается дуб – сей горох. 

Рябина цветёт рано – к урожаю овса. 

Сей овёс, когда босая нога на пашне не зябнет. 

29 апреля/12 мая. Православные праздники: Мученика Иоанна Валаха. 

Святого Василия, епископа Захолмского. Девяти мучеников Кизических. 

Преподобного Мемнона, чудотворца. Преподобного Нестора, старца 

Оптинского. 

Народное название: Мемнон. Девять мучеников Кизических. 

Мемнон помогает избавиться от страданий и болезней. А Девять 

мучеников Кизических народ интерпретировал на свой лад: рыдание, 

отчаяние, потеря кормильца, одиночества, злое разочарование, искушение, 

помрачение, безволие, душевное уныние. 

Мемнон – девять напастей вон. 

Мемнон – дай дождя. 

На Мемнона дождь - небесная влага, выходи с непокрытой головой 

30 апреля/13 мая. Православные праздники: Апостола Иакова 

Зеведеева. Мученика Максима. Святителя Игнатия Кавказского. Обретение 

мощей святителя Никиты, епископа Новгородского. 

Народное название: Яков. Иаков-Апостол. Игнатий. 

Конец деревенским свадьбам. По стародавним приметам, в дальний 

путь не отправлялись, ибо изгнанная из деревень нечистая сила бродит по 

околицам, случайного путника поджидает. Самое опасное место в этот день – 

перекрёстки. Перепутает нечисть направление дорог и уведёт в другую 

строну. А там в чащобу или болото заведёт и будет кружить, пока человека 

не сведёт с ума. Неверный путь к гибели приводит. А зачем земледельцу в 

дальний путь отправляться, если завтра поле пшеничное пахать надобно. 

На Якова – добра всякого. 

На Якова дождь – к осенним свадьбам. 

Рад Яков, что пирог с маком. 

Тёплый вечер на Якова – к урожаю. 

Ясный восход солнца – тёплое лето. 

 

Народные приметы на каждый день мая 

Май в народе по-разному называют. Много у него и поэтических 

образов: юность года, сердце весны, венец весны, торжество весны, зелёная 

весна, заветная пора, месяц лесных сказок и зелёного шума. Издревле 

майские праздники, обычаи и обряды связаны с культом расцветающих 

растений. В деревню вносили майское дерево, украшали и вокруг него 

водили хороводы. Свежей зеленью украшали жилища, а потом и храмы.  

1/14 мая. Православные праздники: Пророка Иеремии. 

Преподобного Пафнутия. Священномученика Макария, митрополита 
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Киевского. Преподобного Герасима. Святой благоверной Тамары, царицы 

Грузинской. 

Народное название: Еремей. Еремей-Запрягальник. Еремей-

Яремник. Запашник. Засеватель. Яремник. Посевы. Пролетье. Третья встреча 

весны. 

Начинаются изнурительные работы в поле – весенняя страда. 

Начало ярового сева повсеместно. Родившийся в этот день тружеником 

становился, к сохе привычным. 

До поры до времени не сеют семени. 

Еремей – засевай поле веселей. 

Еремей – про посевы разумей. 

Запрягай коня в соху, выезжай на посев. 

На Еремея и ленивая соха в поле выезжает. 

На Еремея погоже – уборка хлеба пригожа. 

Сей неделю после Егория, да другую после Еремея. 

2/15 мая. Православные праздники: Перенесение мощей 

благоверных князей Бориса и Глеба, в святом крещении Романа и Давида. 

Равноапостольного и благоверного царя Бориса Болгарского, в святом 

крещении Михаила. 

Народное название: Борис и Глеб сеятели. Борисов день. Борис-

день. Барыш-день. Свистуньи. Соловьиный праздник. Соловьиный день. 

Свистозарник. Свистопляски. 

Начинали сеять все, а не только те, кто рано вспахал. Родившийся в 

этот день силу живительную берёзы воспринимал вместе с берёзовым соком. 

А по жизни голосом соловьиным овладевал, даром убеждения наделялся, 

поэтом, учителем, дипломатом становился. 

Борис и Глеб сеют хлеб. 

Борисов день – соловьиный: начинают петь соловьи. 

День тёплый - будет хлеб тёмный (густой). 

Если соловей запел – к хорошему урожаю. 

Мал соловей, да голос велик. 

По соловьям и погода. 

Сей яровое в мае – зимой будет добро с хлебом. 

Сей овёс, когда берёзовый лист станет распускаться. 

Сей рожь, а греча – не печа (не печаль-забота). 

Соловей мал, да знает май. 

3/16 мая. Православные праздники: Мучеников Тимофея и Мавры. 

Преподобного Феодосия Киево-Печерского. Преподобного Петра. 

Народное название: Мавра (Марфа)-Зелёные щи. Мавра-

Молочница (Молочная). Рассадница. Маврушка. Молочницы. Коровьи-

Заботницы. Зелёные щи. Тимофей. Тимофей и Мавра. 

Начинают засевать огороды. Коровы нагуливают на зелёной траве 

жирное и густое молоко. Появляются щавель, крапива для зелёных щей. 

Мужиков-пахарей в бане крапивным веником напаривали, усталость 
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снимали. Настоем из листьев крапивы поили будущую мать, чтобы ребёнок 

вырос сильным и здоровым. 

В зелёные щи крапиву ищи. 

И хозяйке легко, коли на столе молоко. 

Соловьи запели перед Маврой – к дружной весне. 

Цветёт черёмуха – к холодам. 

4/17 мая. Православные праздники: мученицы Пелагеи, девы. 

Священномученика Сильвана, епископа в Газе. Священномученика Еразма. 

Преподобного Никифора. 

Народное название: Пелагея. Пелагея-Заступница. 

По народному поверью, Пелагея заступницей птиц является. 

Девушек от недоброй молвы прикрывает. 

Будь на поле проворней – вырывай сорняки с корнем. 

Каким зерном посеешь – таким и соберёшь. 

Когда сеют да жнут, не глядят, что мозоли жгут. 

На дубе лист с пятак – быть яровому так. 

5/18 мая. Православные праздники: Мученицы Ирины. 

Преподобного Адриана Костромского. Преподобного Иакова 

Железноборовского. 

Народное название: Ирина-Рассадница. Ирина. Арина. Орина. 

Рассадницы. Капустницы. Лопатницы. 

Время высаживания огурцов и капусты в грунт. Хлеба не ели, 

чтобы куры капусту не выклевали. Девушки водили заговорные хороводы, 

чтобы росла капуста крепче и кочанистее. 

Если рассада пьёт много поливки – к сухому покосу, а не выбирает 

половину – к мокрому покосу. 

Капуста, капуста, не будь голенаста, будь пузаста. 

Капуста, капуста, не будь пустая, будь тугая, не будь красна – будь 

вкусна; не будь стара – будь молода; не будь мала – будь велика. 

6/19 мая. Православные праздники: Праведного Иова 

Многострадального. Мученика Варвара, воина. Мучеников Варвара, 

Каллимаха и Дионисия. Преподобного Иова Почаевского. 

Народное название: Иов-Горошник. Горошник. Огуречник. Белые 

горохи. Иов и Денис росенники. Денис. Росенник. 

По убеждениям народным, роса в этот день целебной силой 

обладает. Земля в этот день подземные воды открывает да всё живое 

орошает. Всякую хворь эта роса снимает. Продолжали посадку огурцов и 

начинали сеять горох. 

Большая роса, ясный день – к хорошему урожаю огурцов. 

Босиком по росе пробежаться – здоровья набраться. 

Если Иов росы распустил – к хорошему урожаю, особенно огурцов. 

Кабы на горох не мороз, он бы через тын перерос. 

Когда в саду зацвела калина – пора высевать огурцы, тыкву, бобы, 

кукурузу. 

Майская роса – коням пуще (лучше) овса. 
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Майская трава и голодного накормит, майская роса и умирающего 

поднимет. 

Росою умылся – весь преобразился. 

7/20 мая. Православные праздники: Мученика Акакия. Мученика 

Пахомия. Преподобного Нила Мироточивого, Афонского. 

Народное название: Святой Нил.  

Нил – денежку обронил. 

Нил – невесту переманил. 

Нил погоду переменил. 

Нил погоду приманил. 

Нил только пальчиком поманил – всех девок приманил. 

8/21 мая. Православные праздники: Апостола и евангелиста Иоанна 

Богослова. Преподобного Арсения Великого. Преподобного Арсения 

Новгородского. Преподобного Пимена, постника. Преподобного Арсения 

трудолюбивого. Преподобных Зосимы и Адриана Волоколамских.  

Народное название: Иван Богослов. Иван-Долгий. Арсений. 

Арсеньев день. Пшеничник. Арсений-Пшеничник. Посев. 

Начинался сев пшеницы. Накануне выпекали обетные пироги для 

нищих и странников. 

День с дождями – гриб полками. 

Арсений-Пшеничник, выгоняй кобылицу, паши землю под 

пшеницу. 

Пшеницу сей, когда черёмуха зацветёт. 

9/22 мая. Православные праздники: Святого пророка Исаии. 

Перенесение мощей младенца Гавриила Белостокского. Преподобного 

Иосифа, старца Оптинского. Перенесение мощей святителя и чудотворца 

Николая из Мира Ликийского в Бар. 

Народное название: Святой Николай. Святой Никола. Никола-

Вешний. Никола-Весенний. Никола-Тёплый. Никола-Вешний покровитель 

лошадей. Николин день. Никольщина. Никола. Никола-Травный. Никола – 

покровитель путешественников. Никола-Заступник. Травный день. День 

конюхов. 

Важнейшая дата земледельческого календаря. Овёс посеян, 

начинали сеять рожь. С Николы всю неделю красный сев, время сеять жито: 

телом пойдёт, больше стужи не будет. С Николина дня начинают расти 

хорошие травы. Отмежёвывали луга для покоса. Скотину в луга для выпаса 

не выпускали. Никола охраняет лошадей от волков и медведей. Лошадей 

выгоняли в ночное на пастбище. С Николы-Вешнего, как властителя водной 

стихии, начиналось купание. На опушках леса хороводы устраивали с 

угощением яйцами. 

Два Николы – один Травный, другой Морозный, один с травой, 

другой с зимой. 

Если на Николу заквакают лягушки – к хорошему урожаю овса. 

На Николу дождь – к урожаю. 

На Николу сажай картофель. 
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Нет за мужика поборника супротив Николы. 

Никола-Вешний с теплом идёт. 

Никола-Вешний – мужской праздник, парни впервые выгоняют 

лошадей в ночное.  

Никола – засеваха и отсеваха. 

Никола на море спасает, мужику воз подымает. 

Никола-Вешний лошадей откармливает. 

Николин день – без вожжей поезжай. 

Оба Николы – Вешний и Зимний - погоду устанавливают. 

Пришёл бы Никола, а тепло будет. 

10/23 мая. Православные праздники: Апостола Симона Зилота. 

Святителя Симона, епископа Владимирского и Суздальского. Преподобной 

Исидоры, юродивой. Блаженной Таисии. 

Народное название: Симон-Зилот. Зилот. Посев. Симон-Гулимон. 

Издавна праздновались именины матушки-земли. Никакими 

земледельческими работами не занимались, чтобы не нарушить покоя земли. 

Земля – именинница, грех пахать. 

11/24 мая. Православные праздники: Священномученика Мокия. 

Святых Мефодия и Кирилла. Священномученика Иосифа, митрополита 

Астраханского. 

Народное название: Мокей. Макей. Мокей-Мокрый. Мокеев день. 

Мокрый день. Мокросей.  

Исстари замечено, что в этот день дождик моросит. Мокей с 

дождём пришёл, работы в поле приостановил. Зацветает незабудка, которая 

сохраняет память. Незабудку дарили тем, кто оставил по себе добрую память. 

Если небо прохудится, всё лето будет дождик литься. 

Мокро на Мокея – жди лета ещё мокрее. 

Мокросей, дождя не сей. 

На Мокия сухо – всё лето сухим будет. 

Солнечный восход багрян – лето с грозами идёт. 

12/25 мая. Православные праздники: Святителя Епифания, 

епископа Кипрского. Преподобного Дионисия. Священномученика 

Гермогена, патриарха Московского и Всея Руси, чудотворца. 

Народное название: Епифан. День Епифана. Рябиновка. 

Девушки в этот день красные сарафаны надевали и к рябине 

красной обращались, просили Епифана, чтобы уберёг от пожаров. Рябина от 

нечистой силы охраняет, силу целебную в себе заключает. 

Если на Епифана утро тёплое и солнечное – жди сухого лета. 

Коли на Епифана утро в красном кафтане – к летним пожарам. 

Пришёл Епифан с талыми водами. 

Хорошо рябина цветёт – к урожаю льна. 

13/26 мая. Православные праздники: мученицы Гликерии, девы. 

Мученика Александра. Преподобного Евфимия Нового. Преподобного 

Макария Глушицкого.  
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Народное название: Лукерья. Лукерья-Комарница. Лукерия. 

Лушка. Лукошница. Гликерия. Гречишница. Гречишницы. Комарницы. 

Наступает комариная пора. Досада для горожан и радость для 

земледельцев. Много комаров – много грибов, хороший рост травы и хлебов.  

Комара нет – овса и травы не будет. 

Комары и лошадей заедают. 

Комары толкуют, вьются - к вёдру. 

Крупный комар к доброму году. 

Много комаров – богаты овсы и травы. 

С Лукерьи-Комарницы жди потепления. 

14/27 мая. Православные праздники: Мученика Исидора. 

Блаженного Исидора, чудотворца Ростовского. Мученика Максима. 

Святителя Леонтия, патриарха Иерусалимского. Преподобного Никиты, 

затворника Печерского, епископа Новгородского. Преподобного Серапиона 

Синдионита. 

Народное название: Сидор. Сидор-огуречник. Сидоры. Исидоры. 

Огуречник. 

Сидора вспоминают, когда огурцы сажают, в некоторых районах 

лён сеять начинают. 

До Сидора заморозки бывают. 

Если на Сидора тепло – к урожаю огурцов. 

На Сидора прилёт стрижей и ласточек – к теплу. 

15/28 мая. Православные праздники: Преподобного Пахомия 

Великого. Преподобного Исаии, Печерского чудотворца. Преподобного 

Пахомия Нерехтского.  

Народное название: Пахом. Пахомий-Бокогрей. Бокогрей. 

Пахомий. Пахом-Тёплый. Травник. Исай. 

После холодного Сидора наступал тёплый Пахомий. Начинали 

сеять ячмень. Пахом доброго света и тепла почитался, добрым хозяином 

считался. 

Если на Пахома тепло – всё лето тёплое. 

Идёт Пахом – несёт теплом. 

На Пахома поздний посев овса и пшеницы. 

Пахом-Бокогрей – досевай пшеницу скорей. 

С Пахома – летняя погода. 

16/29 мая. Православные праздники: Преподобного Феодора 

Освященного. Преподобного Ефрема. 

Народное название: Фёдор. Фёдор-Житник. Житник. 

Время боронить ячменное поле. Ячмень, как и все зерновые, житом 

звали, потому этот день Житником прозвали. 

Когда ячмень будет колоситься, соловей замолкает. 

На Житника гром – будешь с зерном. 

Уродись жито, чтобы нам было сыто.  

17/30 мая. Православные праздники: Благоверной Евдокии, 

великой княгини Московской. Святителя Стефана, патриарха 
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Константинопольского. Апостола из 70 Андроника. Обретение мощей 

преподобномученика Адриана Андрсовского.  

Народное название: Евдокия-Свистунья. Свистуха. Адриан. 

Ондрон. 

По поверию, какая в этот день погода, такой и Святой на землю 

приходил. Коли ветер свищет-задувает, пыль сухую поднимает, так это 

Евдокия-Свистуха пожаловала, а коли дождь с неба, Ондрон с ковшом, 

полным воды пришёл. 

Евдокия – день, когда ветры свистят. 

Какова Евдокия, таково и лето. 

Ондрон – с дождевым ковшом. 

Ондрон – страж небесный. 

18/31 мая. Православные праздники: Мученика Феодота 

Анкирского и семи дев мучениц. Мучеников Петра, Дионисия, Андрея, 

Павла и девы Христины, в Дакии пострадавших. Мучеников Давида и 

Торичана Грузинских.  

Народное название: Федот. Федот-Овсяник. Овсяник. Сев овса. 

Семь дев. 

В этот день пращуры наши дубу поклонялись. Родившийся в этот 

день крепко на ногах стоял, крепким как дуб становился. 

Держись за дубок – дубок в земле глубок. 

Дуб одевается – скотина наедается. 

Когда дятлы сильно стучат – к дождю. 

Коли на Федота макушка с опушкой, будешь мерять овёс кадушкой. 

Придёт Федот – последний дубовый листок развернёт. 

19 мая/1 июня. Православные праздники: Благоверного князя 

Иоанна Угличского. Преподобного Иоанна епископа Готского. 

Преподобного Корнилия Комельского. Преставление святого благоверного 

князя Дмитрия Донского. Преподобного Корнилия, игумена Палеостровского 

и Сергия Шухтомского. 

Народное название: Иван. Иван-Долгий. Оберег нивы. 

По стародавнему обычаю, Ниве поклонялись. Девушки хороводы 

водили, оберегающие Ниву песни заводили. 

Дожди идут слепые – грибные. 

После Ивана не надо жупана (пиджака). 

Цветы сильнее пахнут – к дождю. 

20 мая/2 июня. Православные праздники: Благоверного князя 

Довмонта, в святом крещении Тимофея, Псковского. Мученика Фалалея. 

Обретение мощей святителя Алексия, митрополита Московского. 

Народное название: Тимофей. Грядочник. Тепловей. Фалалей-

Тепловей. Фалалей-Огуречник. 

Холодные дни и утренники прошли. Пора огурцы высаживать. По 

поверью, огурцы и капусту надо высаживать без посторонних глаз и с 

хорошим настроением.  

Когда огурчик родится, он и хлеб-соли пригодится. 
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Коли лягушки заквакают – огурцов наквакают. 

Много шишек на елях – к урожаю огурцов. 

Пришёл Фалалей – досевай огурцы скорей. 

21 мая/3 июня. Православные праздники: Равноапостольных царя 

Константина и матери его Елены. Благоверного князя Константина 

(Ярослава) и чад его Михаила и Феодора, Муромских чудотворцев. 

Мученика Михаила Черноризца.  

Народное название: Елена. Олёна. Алёна. Олена и Константин. 

Еленин день. Посев льна. Елена-Льносейка. Олена-Льняница. Олена-Ранние 

росы. Елена-Ранние льны. Олены-Длинные льны. Долгие льны. Еленины 

косы. Посев льна. 

Заканчивали посев ранних культур и начинали посев поздних 

культур, в том числе лён, покровительницей которого была Елена. В этот 

день девушки косу не заплетали, верили, что сама Елена касается их волос, 

делает их красивыми и золотистыми. Вечером девушки выходили за околицу 

и исполняли обряд сеяния и трепания льна, ожидая, что Елена-Льносейка 

добрые всходы принесёт. 

Лён в сухую землю посеешь, останешься без новин. 

Лён - Олёне, огурцы - Константину. 

Лён сей в последнюю четверть луны. 

Лён – спутник женской доли. 

Посеешь на Алёну льны, будут льны длинны. 

Хорошо рябина цветёт – к урожаю льна. 

22 мая/4 июня. Православные праздники: Мученика Василиска. 

Мученика Иоанна-Владимира, князя Сербского. Святого Иакова, 

Боровицкого чудотворца. 

Народное название: Василиск. Василиск-Синитель. Василиса-

Соловьиха. Соловьиный день. Васильковый день. 

По традиции в этот день не работали, опасаясь, вылупившегося из 

куриного яйца царя змеиного Василиска, вред крестьянам приносящего. 

День синитель –васильковый повелитель. 

На Василиска не паши и не сей, иначе одни васильки уродятся. 

23 мая/5 июня. Православные праздники: Преподобного Михаила 

Исповедника, епископа Синадского. Преподобной Евфросинии, княгини 

Полоцкой. Обретение мощей святителя Леонтия, епископа Ростовского. 

Народное название: Леон-Конопляник. Левон (Левонтий)-

Огуречник. Конопляник. Огуречник. 

По обычаю стародавнему, начинали высевать коноплю. Из неё 

хорошие ткани выделывали и рубахи шили. В Подмосковье высевали 

последние огурцы. 

Коноплю в поле сей и на рябину гляди – коли цвет в круги, то и 

конопли долги. 

Коноплю сей, когда начинает ворковать горлица. 

Массовое появление оводов – к урожаю огурцов. 

На Леонтия – лучший срок посева конопли. 
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Невеяный хлеб – не голод, посконная рубаха – не тягота. 

Посеешь коноплю с крошку – вырастет с лукошко. 

24 мая/6 июня. Православные праздники: Преподобного Никиты, 

столпника Переяславского. Преподобного Симеона Столпника. 

Народное название: Никита. Никита-Огуречник. Огуречник. 

Своборинное дерево. 

Своборинным деревом в старину называли шиповник – полезный от 

многих недугов. Девушки прикасались лицом к лепесткам шиповника, чтобы 

лицо было нежным и румяным. Шиповнику кланялись, здоровья у него 

просили. 

Нрав девичий, что цветок с шипами: сначала манит, а придёт время 

– терпкой ягодой станет. 

Разрумянилась девица, что шиповника цвет. 

Расцвёл шиповник – сажай огурцы. 

Характер женский, что шиповник мягок и колюч. 

Шиповника цвет – лету привет. 

25 мая/7 июня. Православные праздники: Третье обретение главы 

Иоанна Предтечи. Священномученика Ферапонта. 

Народное название: Иванов день. Иван-Предтеча. Иван-

Головастый. Головастый. Иван-Медяные росы. Иван-Гусятник. Гусятник. 

Ферапонт. Ферапонтов день. 

На юге Руси праздник Иваном-Головатым именовался. В этот день 

капусту сажали, соблюдая обряд с наговорами. Выросшая капуста 

напоминала голову, потому и праздник так назывался. По народному 

поверью, в этот день выпадала мёртвая роса. Знахари её собирали, чтобы 

лечить людей мёртвой и живой водой. Именно так в сказках оживляли 

погибшего богатыря. 

Без росы и трава не растёт. 

Большая роса – к урожаю льна и конопли. 

Выпала медвяная роса – моровая на скотину пошла. 

От Ферапонтовой росы и трава ржавеет. 

Ферапонт- худые росы. 

26 мая/8 июня. Православные праздники: Апостолов из 70 Карпа и 

Алфея. Великомученика Георгия Нового. Преподобного Иоанна Психаита, 

исповедника. Обретение мощей преподобного Макария Калязинского. 

Народное название: Иванов день. Иван-Медвяный. Алфей-

Глинник. Земля-Кудесница. 

В иных местах медвяные росы выпадали на Ферапонта, в иных – на 

Ивана. В этот день к глине обращались, ибо из неё хорошие горшки 

получались, вещь необходимая в домашнем хозяйстве. 

Горшок каши брюха не испортит. 

Горшок на живот – всё заживёт. 

Посыпь по краю мукой – так и горшок твой. 

27 мая/9 июня. Православные праздники: Мучеников Феодоры и 

Дидима, воина. Священномученика Ферапонта, епископа Сирийского. 
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Обретение мощей преподобного Нила Столбенского. Память праведного 

Иоанна Русского, исповедника. 

Народное название: Федоры. Иван-Исповедник. 

Мученице Феодоре, пострадавшей вместе с Дидимом, народная 

молва приписывает характер сплетницы. Боясь колючего языка Федоры, 

женщины старались не встречаться, у колодца не собираться. Да и 

помалкивать в этот день надобно, ибо подслушает разговор Федора да по-

своему истолкует, потом не оправдаешься. Не зря говорили, что молчание – 

золото.  

Держи язык за зубами. 

Держи язык на привязи, а хлеб-соль – в суме. 

На Федору не метут из избы сору (домовой под веником спит). 

На языке – мёд, под языком – лёд. 

Не ножа бойся, а языка. 

Не спеши языком – торопись делом. 

Своим языком себе враг. 

Язык твой – враг твой. 

28 мая/10 июня. Православные праздники: священномученика 

Евтихия, епископа Мелитинского. Преподобного Никиты, епископа 

Халкидонского. Святого Игнатия, епископа Ростовского. Священномученика 

Елладия. Мученицы Еликониды. Преподобного Софрония Болгарского. 

Народное название: Евтихий. Евтихий-Тихий. Полудницы. Никита-

Гусятник. 

По преданию, в этот день над ржаным полем полудницы летают. 

Устанет мужик в поле, приляжет отдохнуть, тут она на него и накидывается, 

ребёночка желает. Женщинам на сносях полагалось в поле рожать. Дети 

потом крепкими здоровьем получались, трудолюбием и талантом славились. 

На Евтихия тихий день – жди хорошего урожая. 

На Никиту-Гусятника гуси становятся ожиревшими и ленивыми. 

Полудницы в поле водят хороводы. 

Роса на колосьях с утра на доброе колошение. 

29 мая/11 июня. Православные праздники: Преподобномученицы 

Феодосии, девы. Блаженного Иоанна, юродивого, Устюжского. 

Народное название: Федосья. Федосея. Федосия. Федосья-

Колосяница. Колосяницы. Во-Ржи-Колосья. Гречушница. 

Рожь колосится, мужику дома не сидится. Ходили в поле, смотрели 

всходы яровых. Если хлеба заколосились, молодёжь выходила в поле рожь 

величать. Федосья не только покровительницей ржи почиталась, но и 

Гречушницей прозывалась. С её помощью греча хорошо вызревала. 

Гречиху сей при тихой погоде без дождя. 

Колосится рожь – много грибов найдёшь. 

На Федосею гречиху сеют. 

Пришла Фелосья – во ржи колосья. 

С Федосьи подкармливай скотину хлебом для приплоду. 
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30 мая/12 июня. Православные праздники: Преподобного Исаакия 

Далматского. Блаженной Емилии, матери святого Василия Великого. 

Народное название: Исакий-Змеевик. Змеевик. Змеиный день. 

По поверью стародавнему, этот день змеиным праздником является. 

Все змеи из разных щелей в одно место на свадьбу собираются. А управляет 

ими Змей-Дракон. В лес лучше не ходить, иначе на змеиную свадьбу можно 

угодить, да и жизнью поплатиться. Время сажать бобы приспело. В огород 

осторожно, с оглядкой выходить надобно было. И непременно с собой кошку 

брали. Она со змеями хорошо справляется. 

Бобы не грибы – не посеяв, не взойдут. 

За Федосьей Исакий – выползает из нор гад всякий. 

Средь ряски – змеиные пляски. 

Чужую беду на бобах разведу, а к своей ума не приложу. 

31 мая/13 июня. Православные праздники: Мученика Ермия. 

Мученика Философа. 

Народное название: Еремей-Распрягальник. Еремеев день. Ерёма. 

Распрягальник. 

Сев закончен. Распрягали лошадей, отпуская их на вольный выпас. 

Пахарь и сеятель, закончив сев, раскидывался на ниве, распрямляя спину и 

плечи. Еремея благодарили за помощь в весенней страде. Вечером пили чай, 

заваренный малиновыми свежими листьями. Малина в этот день зацветает, 

мужику от тяжких дел облегчение даёт. 

Всякий Еремей про себя разумей, когда сеять, когда жать, когда в 

скирды убирать. 

Еремей-Запрягальник сев начинает, Еремей-Распрягальник – 

кончает. 

Конец весне – начало лету. 

На Еремея опусти сетево. 

Пришёл севу края – коня распрягай. 
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Весна в музыкальном творчестве 

 

Исполнители песен на весенние мотивы 

 

Аллегрова Ирина – «Весна в раю». 

Бернес Марк – «Весна 45-го года». 

Билан Дима – «Петербургская весна». 

Ведищева Аида – «Песня о весне». 

Визбор Юрий – «Оставь свою печаль до будущей весны», «Весенняя 

элегия». 

Вишневская Галина – «Растворил я окно». 

Бродская Нина – «Весна пришла», «Дивная весна». 

Варум Анжелика – «Подари мне весну», «Весна». 

ВИА Пламя – «Не покидает нас весна». 

Воронец Ольга – «Расцветай, земля весенняя». 

Газманов Олег – «Салют весне». 

Герман Анна – «Весна», «Весеннее танго». 

Глызин Алексей – «Весна», «Весенняя». 

Глюкоза – «И я буду для тебя небом и весной», «А сны - они не 

приходят с весны». 

Группа «Бутырка» - «Запахло весной». 

Группа «Кино» - «Весна». 

Группа «Краски» - «Весна». 

Группа «Стрелки» - «Весна, весна». 

Грушинское трио – «Не покидай меня, весна» 

Губин Андрей – «Наверное, это весна». 

Гурченко Людмила – «О весне», «Весна не кончится». 

Долина Лариса – «Весна», «Опять весна». 

Земфира – «На улице прекрасная весна». 

Зыкина Людмила – «Песня о весне». 

Козловский Иван – «Весенний вальс», «Весенняя песня», «Где наша 

роза». 

Кристалинская Майя – «Я ваша весна», «Опять весна». 

Лазарев Сергей – «Весна». 

Лемешев Сергей – «Весна», «Весенние воды», «То было раннею 

весной», «Растворил я окно». 

Лоза Юрий – «Девочка весна». 

Мартынов Евгений – «Яблони в цвету». 

Магомаев Муслим – «Весенние воды», «Весенний край». 

Никитины Сергей и Татьяна – «Весеннее танго». 

Обухова Надежда – «Белая акация». 

Окуджава Булат – «Весна», «Опять весна на белом свете», «Я дежурный 

по апрелю». 

Орлова Любовь – «Весна идёт», «Когда в город приходит весна», 

«Журчат ручьи». 
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Пахоменко Мария – «Лучше нету того цвету». 

Песняры (ансамбль) – «Весна», «За полчаса до весны». 

Погудин Олег – «Колокольчики мои». 

Ротару София – «Весна, что свела нас с ума», «Яблони в цвету». 

Русланова Лидия – «Весной Волга разольётся» 

Рыбников Николай – «Весна на Заречной улице». 

Семёнова Катя – «Ах, весна». 

Суржиков Иван – «Соловьи» 

Толкунова Валентина – «Я жду весну», «Весенние страдания», 

«Весенний май». 

Трофимов Сергей – «Московская песня». 

Трошин Владимир – «Весной», «Жду весну». 

Уваров Александр – «Весна», «Всё о той весне». 

Утёсов Леонид - «Пускай весна лютует». 

Хворостовский Дмитрий – «То было раннею весной», «Весенние воды», 

«Растворил я окно». 

Хиль Эдуард – «Весна придёт в Ленинград», «Весна сорок пятого года». 

Шаляпин Фёдор – «Не для меня придёт весна», «Грёзы весны». 

Швец Алёна – «Когда зацветёт весна». 

Шульженко Клавдия – «Весенняя песня» 

 

 

Авторы музыки и слов 

 

Алябьев Александр – «Незабудочка» на слова Петра Вяземского. 

Антонов Юрий – «Ах, весна» на слова Леонида Фадеева. 

Аренский Антон – «Ландыш» на слова Петра Чайковского. 

Блантер Матвей – «Лучше нету того цвету», на слова Михаила 

Исаковского. 

Булахов Пётр – «Колокольчики» на слова Алексея Толстого. 

Вакуленко Василий – «Так плачет весна». 

Величковский Леонид – «Весна, весна» на слова Юлии Беретты. 

Визбор Юрий – «Апрельская прогулка». 

Воронов Алексей – «Весна». 

Глазунов Александр – «Времена года. Весна». 

Глинка Михаил – «Жаворонок», «Роза». 

Гречанинов Александр – «Подснежник» на слова Поликсены 

Соловьёвой. 

Дунаевский Исаак – «Журчат ручьи» на слова Михаила Вольпина. 

Ждамиров Владимир – «Запахло весной» на слова Олега Симонова. 

Иллютович Нина – «Весенняя песня» на слова Павла Германа. 

Кобалевский Дмитрий – «Весна». 

Козлов Александр, Орлов Евгений – «Люби меня, люби», на слова 

Дмитрия Панфилова и Андрея Репникова. 

Корнилов Игорь – «Май» на слова Ильи Резника. 
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Крутой Игорь – «Весна в раю» на слова Константина Арсенева. 

Лысиков Андрей, Катсудас Стелла – «Весна» на слова Андрея Лысикова 

и Стеллы Катсудас. 

Мартынов Евгений – «Яблони в цвету» на слова Ильи Резника. 

Матвиенко Игорь – «Понимаешь» на слова Игоря Сорина. 

Матецкий Владимир – «Весна, что свела нас с ума» на слова Михаила 

Файбушевича. 

Мокроусов Борис – «Весна на Заречной улице» на слова Алексея 

Фатьянова. 

Мусоргский Модест – «Рассвет на Москве-реке». 

Овчинников Сергей – «Весна» на слова Александра Шевченко. 

Окуджава Булат – «Дежурный по апрелю». 

Пахмутова Александра – «Любовь, комсомол и весна» на слова Николая 

Добронравова. «Влюблённая весна» на слова Александры Пахмутовой. 

Прокофьев Сергей – «Пушкинский вальс № 2». 

Рахманинов Сергей – «Весенние воды», «Ещё в полях белеет снег», 

«Маргаритки», «Сирень». 

Римский-Корсаков Николай – «Снегурочка». 

Терещенко Леонид – «Весна» на слова Екатерины Иванчиковой. 

Харито Николай – «Отцвели хризантемы» на слова Василия Шумского. 

Чайковский Пётр – «Времена года. Весна. Апрель Подснежник». 
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Народная мудрость в стихах отечественных поэтов 

 

А.С. Пушкин: 

Весна, весна, пора любви,  

Как тяжко мне твое явленье,  

Какое томное волненье  

В моей душе, в моей крови…  

Как чуждо сердцу наслажденье…  

Всё, что ликует и блестит,  

Наводит скуку и томленье.  

М.Ю. Лермонтов: 

Когда весной разбитый лёд  

Рекой взволнованной идёт,  

Когда среди полей местами  

Чернеет голая земля  

И мгла ложится облаками  

На полуютные поля, —  

Мечтанье злое грусть лелеет  

В душе неопытной моей;  

Гляжу, природа молодеет,  

Но молодеть лишь только ей;  

Ланит спокойных пламень алый  

С собою время уведёт,  

И тот, кто так страдал, бывало,  

Любви к ней в сердце не найдёт. 

А.В Кольцов: 

Весною степь зелёная  

Цветами вся разубрана,  

Вся птичками летучими —  

Певучими полным-полна;  

Поют они и день и ночь.  

То песенки чудесные!  

Их слушает красавица  

И смысла в них не ведает,  

В душе своей не чувствует,  

Что песни те волшебные. 

Ф.И. Тютчев 

Весна… она о вас не знает, 

О вас, о горе и о зле; 

Бессмертьем взор её сияет, 

И ни морщины на челе. 

Своим законам лишь послушна, 

В условный час слетает к вам, 

Светла, блаженно-равнодушна, 
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Как подобает божествам. 

С.А. Клычков (Лешенков): 

Снег обтаял под сосною, 

И тепло на мягком мху, 

Рано в утренник весною 

Над опушкою лесною 

Гаснут звезды наверху. 

А.А. Фет (Шеншин): 

Я пришёл к тебе с приветом, 

Рассказать, что солнце встало, 

Что оно горячим светом 

По листам затрепетало; 

Рассказать, что лес проснулся, 

Весь проснулся, веткой каждой, 

Каждой птицей встрепенулся 

И весенней полон жаждой. 

Н.А. Некрасов: 

Идёт-гудёт Зелёный Шум,  

Зелёный Шум, весенний шум! 

Играючи, расходится 

Вдруг ветер верховой: 

Качнет кусты ольховые, 

Поднимет пыль цветочную, 

Как облако: все зелено, 

И воздух, и вода! 

И.А. Бунин: 

Прошли дожди, апрель теплеет, 

Всю ночь – туман, а поутру 

Весенний воздух точно млеет 

И мягкой дымкою синеет... 

С.А. Есенин: 

Тихо струится река серебристая 

В царстве вечернем зеленой весны. 

Солнце садится за горы лесистые, 

Рог золотой выплывает луны. 

Запад подёрнулся лентою розовой, 

Пахарь вернулся в избушку с полей, 

И за дорогою в чаще берёзовой 

Песню любви затянул соловей. 

Слушает ласково песни глубокие 

С запада розовой лентой заря. 

С нежностью смотрит на звёзды далёкие 

И улыбается небу земля. 

Н.М. Рубцов: 

Тихая моя родина! Ивы, река, соловьи…  
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Мать моя здесь похоронена  

В детские годы мои.  

А.Я. Яшин (Попов): 

Весна всему свой голос дарит: 

Воде, листве, земле — всему, 

Кострам в лесу 

И птичьей паре, 

Глазам и сердцу моему. 

Всё началось с простой капели, 

И вот уже текут снега, 

И зажурчали, зазвенели 

Деревья, Воздух. И луга. 

Соберутся зайцы грудой 

Под капелью и теплом, 

Громче дятел красногрудый 

Застучит в сухой и рудый 

Ствол со щелью и дуплом. 

И медведь с хребтом багровым 

Встанет, щуряся, в лому, 

По болотам, по дубровам 

Побродить с тягучим рёвом 

И с очей согнать дрёму. 

Как и я уйду весною 

В яр дремучий до зари 

Поглядеть, как никнет хвоя, 

Как в истоме клохчут сои 

И кружатся глухари. 

С.С. Орлов: 

Весна, а что она такое?  

Летят сквозь дали журавли,  

Летят сквозь дни деревья стоя,  

И травы снова вверх пошли.  

Всё рушится, что было свято,  

Незыблемо в снегах зимы,  

В пару и дыме лиловатом,  

В лохмотьях обветшалых тьмы.  

Вот землю небом раскололи  

Ручьи и реки на куски,  

В оградах оживают колья,  

И на камнях встают ростки. 

О.А. Фокина: 

У крыльца - лужица, в лужице – опилок 

Вертится, кружится... Думаю о милом. 

Стою у лужи, в лужу гляжу. 

- Милый, слушай, что я скажу! 
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Недалеко - каких-то вёрст пятнадцать, 

Да - за рекой. Как до тебя добраться? 

Всё разлилось и нету перевозов. 

Тоже, видать, не весна, а слёзы. 

Н.Н. Добронравов: 

Нам огромный мир доверен… 

Жизнь! В тебя мы влюблены! 

Мы распахиваем двери 

В годы счастья и весны. 

В шумных буднях общежитий 

Мысль клокочет и кипит… 

Сколько радостных открытий, 

Замечательных открытий 

Сделать юным предстоит 

А.П. Межиров: 

У тебя сегодня — май, 

Ты в соку, в цветенье, в росте, 

Если хочешь, принимай 

В жизнь распахнутую — в гости. 

Потому что я брожу 

В час твой радостный и ранний 

По такому рубежу, 

За которым нет свиданий, 

За которым правоты 

Не добьёшься, как ни бейся. 

Если хочешь — проводи, 

Погрусти со мной, посмейся. 

А.Н. Плещеев: 

Уж тает снег, бегут ручьи, 

В окно повеяло весною… 

Засвищут скоро соловьи, 

И лес оденется листвою! 

Чиста небесная лазурь, 

Теплей и ярче солнце стало, 

Пора метелей злых и бурь 

Опять надолго миновала… 

С.М. Городецкий: 

Здравствуй, весенняя первая травка! 

Как распустилась? Ты рада теплу? 

Знаю, y вас там веселье и давка, 

Дружно работают в каждом yглy. 

Высyнyть листик иль синий цветочек 

Каждый спешит молодой корешок 

Раньше, чем ива из ласковых почек 

Первый покажет зеленый листок. 
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А.Н. Майков: 

Уходи, Зима седая! 

Уж красавицы Весны 

Колесница золотая 

Мчится с горней вышины! 

Старой спорить ли, тщедушной, 

С ней — царицею цветов, 

С целой армией воздушной 

Благовонных ветерков! 

А что шума, что гуденья, 

Тёплых ливней и лучей, 

И чиликанья, и пенья!.. 

Уходи себе скорей! 

У неё не лук, не стрелы, 

Улыбнулась лишь — и ты, 

Подобрав свой саван белый, 

Поползла в овраг, в кусты!.. 

А.А. Блок: 

Ветер принес издалёка песни весенней намёк, 

Где-то светло и глубоко неба открылся клочок. 
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Мои весенние мотивы 

Далее представляю читателю моё личное восприятие весеннего 

настроения. Выписки взяты из первой части моей книги «Русь моя 

неоглядная. Из дневниковых наблюдений. Рифмованные строки в семи 

частях» (М.: Открытый текст, 2024) 

 

Луна. Огромный красный шар 

Над лесом медленно восходит. 

И будто бы объёмный жар 

С небес, из сумрака исходит. 

Но это знаю я. Обман. 

Холодный снег скрипит под следом. 

Вокруг луны седой туман 

Струится за луною следом. 

А в поднебесье над луной 

Мерцают звёзды ярким светом. 

Весна шагает за зимой 

С приятным ласковым приветом. 

08.03.2012.  

 

Заметает, засыпает, 

Февралём бушует март. 

Ветер с вихрем, снег взметая, 

Спутал все колоды карт. 

 

Я иду лесной дорогой, 

Ветер свищет верховой… 

Где, кого? зачем он ищет? 

Заглушая волчий вой. 

 

Лось дорогу переходит, 

Белобокая летит, 

Кабаны по чаще бродят. 

Рысь на дереве сидит. 

 

Зайца сверху поджидает, 

Ну а он-то что ж, косой? 

Почему не убегает? 

Не таится за сосной? 

 

Вот и нет косого зайки, 

Остеречься он не смог… 

Чу… вдали вдруг голос лайки –  
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Скоро дом мой-теремок. 

 

В доме тихо и уютно,  

Печка греет, чай кипит, 

Я в блаженстве абсолютном, 

На коленях кот сидит. 

 

Он мурлыкает, приятно,  

Чуть усами шевелит… 

Скоро в город мне обратно.  

Пусть калачиком поспит. 

19.03.2013. 

 

По дороге в деревню 

Ещё в снегах лежат поля, 

Не зеленеют тополя. 

Ещё сугробы вдоль дороги, 

Но грязь кругом – гляди под ноги. 

Ещё дороги в снежной каше, 

Бегут ручьи деревней нашей. 

А по ночам ещё морозит. 

Кто снег на улицу вывозит, 

Кто печку топит, чтоб согреться 

И в тёплом доме обогреться… 

А днём на солнце загорать 

И снег лопатой разгребать. 

 

Когда в деревню я приеду, 

Кур покормить схожу к соседу, 

Открою подпол без труда –  

Не подступила ли вода,  

А то беда, беда, беда. 

Но сухо. С лёгкою душой 

Я отправляюсь на покой. 

 

Метель весенняя 
Метёт, метёт метелица, 

Снега по полю стелются, 

Позёмкой завиваются,  

В сугробах завихряются. 

 

Метель метелью заметает,  

Снега по полю расстилает  

И по сугробам вьюжит-вьюжит… 

Боюсь, что домик мой не сдюжит… 
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Я печь топлю, чего же боле, 

Коль снег метельный в Божьей воле. 

А ветер дует-задувает 

Сугробов горы наметает –  

Как всё убрать, никто не знает… 

Но вот беда, как всё потает. 

24.03.2013. 

 

Из окна 

Снова вижу храм я Божий. 

Был когда-то он пригожий, 

А теперь лишь из окна 

Церкви маковка видна. 

Сиротиной церковь стала –  

Вся облезла, обветшала. 

Как же это всё случилось? 

Даже кровля обвалилась. 

А со стен берёзки в ряд 

С высоты на нас глядят 

С купола свалился крест… 

Деревенский люд окрест 

Собирался на субботник,  

Но какой с него работник? 

Мусор вытащили вон,  

Понадеялись на звон, 

Может, скоро зазвучит? 

Но пока молчит, молчит… 

А душа моя кричит, 

Вопиёт в пустыне тщетно… 

Храм же рушится заметно. 

 

В пути 

 

Вот набежала туча, разом потемнело, 

Раскатом громыхает гром. 

Вдали лишь горизонтом посветлело. 

Земля промокла вся кругом. 

 

Ручьи бегут, струяся, к водоёмам,  

В которых, отражаясь, лес стоит. 

Но вот светлее и светлее окоёмы, 

Асфальт после дождя блестит. 

 

Минули Яхрому, Турист, Морозки 

Вот слева рядом промелькнул канал, 
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И дождик не оставил здесь отброски,  

За Икшей снова сухо, дождь пропал. 

 

А по шоссе машины вереницей 

Стремятся, поспешая, из Москвы. 

Смотрю в окно. Но где же птицы? 

Их не видать в окрестностях, увы. 

 

На Трудовой чуть смочены тропинки, 

Зелёный лес и белый цвет садов. 

Красиво всё, как будто на картинке: 

Салатным цветом по опушкам мох. 

 

Вот свежестью пахнуло из окошек, 

Черёмухи витает аромат, 

Сидит пред домом рыженькая кошка, 

Наводит лапкой аккурат. 

На Луговой в пруду зеркальном 

Закат зарёю алою горит  

И небосклон вдруг кажется овальным, 

Стеною стройной лес стоит. 

 

Высотными домами город Лобня. 

Спешим вдоль многорельсовых путей. 

Когда-то чайки вили гнёзда здесь, я помню, 

А ныне нет ни птиц и ни зверей, 

Когда-то лоси в город заходили, 

А ныне их совсем изжили. 

Когда-то кабаны дороги рыли, 

А ныне не видать, где они были. 

Когда-то резвые косули снег взметали, 

А ныне уж давно их вовсе не видали. 

 

Жара майская 

Жара стояла в этом мае –  

Под 30 градусов жара. 

Такого здесь никто не знает –  

Стоит июльская пора. 

Чуть распустились лишь листочки  

На наших саженцах в саду,  

Так тут же вспыхнули цветочки… 

Я любоваться к ним пойду. 

Сегодня середина мая, 

Под 30 градусов в тени… 

Но вот нависла туча злая, 
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Сверкает небо, гром гремит. 

А где же дождь? Крапнул немножко, 

И туча с юга пронеслась. 

Стою я в доме у окошка, 

На подоконник наклонясь. 

Смотрю. Уж небо засветлело, 

Затихло всё и вся кругом. 

Трава чуть-чуть помолодела,  

И свежесть прянула мне в дом. 

 

Утро майское 

Над окном моим ласточки вьются, 

И пропеллером вдруг зависают. 

Соловьиные трели там льются, 

И сороки повсюду летают. 

Я с зарёю встаю утром рано, 

Открываю я настежь оконца. 

Никого не видать спозаранок,  

Выхожу обнажённый на солнце. 

Умываюсь холодной водою. 

Воздух весь напоён ароматом. 

Хорошо, когда рядом с тобою 

Расцветает тюльпан алым златом. 

Он, качаясь под ветром головкой, 

Мне привет шлёт, ласкаясь и нежась. 

Ну а я с молодецкой сноровкой 

На зарядку бегу в эту свежесть. 

16.05.2013.  

 

Погода майская 

Уж всю неделю дождик хлещет. 

Осина листьями трепещет. 

То ветер шквальный, то затихнет. 

Когда же непогода стихнет? 

Вчера вдруг солнце появилось, 

Чуть посияло и закрылось. 

На тучах радуга открылась, 

Но вскоре с глаз моих сокрылась. 

Сегодня в небе сумрак снова. 

Не нахожу я дόбра слова. 

Вот вышел грядку покопать 

И вымок под дождём опять. 

 

Дождь моросит, а ласточки вьются, 

То к сеням впорхнут, то к небу взовьются, 
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То парой сидят на сырых проводах. 

Им дождь нипочём. Только люди в домах 

Сидят. Им на улицу лень выходить, 

И с луж огородных ручьи проводить. 

24.05.2013.  

 

Серое, серое, серое небо. 

Вымокнет всё – не дождёшься уж хлеба. 

Картошка, морковка, капуста в воде. 

Не быть бы, не быть бы, не быть бы беде. 

 

Чу, кажется, туча на юг покатилась 

И солнышко в небе опять появилось. 

 

В деревне нашей вдруг каштан расцвёл 

И взор ласкает розоватой свечкой. 

Он красотой своею превзошёл 

Ту иву, что встаёт над речкой. 

 

 Конец весны 

Зелень вокруг, всюду зелень мая, 

Вешнего Николы благодать. 

И хоть комары кругом летают, 

Буду я на солнце загорать. 

Подошла весна к концу. За нею лето 

Принакроет нас своим теплом. 

Лето, лето с ласковым приветом, 

Лето, когда ясно и светло. 

Только вот весна вдруг задождилась, 

Но тепло, и всё вокруг цветёт, 

Кажется, земля переменилась. 

Лето с красным солнышком идёт. 

 

Кукушка 

Кукушка лесная кукует… 

О детях своих что ль тоскует? 

Иль радостно кличет она, 

Свободой владея сполна, 

Свободой своей опьяна? 

 

А люди при этом толкуют, 

Жить сколько осталось им лет.  

Поверие то или нет –  

Кукушка им всё раскукует. 
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Кукушечка прокуковала, 

Что жить мне осталось уж мало. 

Исполнилось семьдесят пять,  

Но всё не успел я сказать, 

Осталось мне только мечтать.  

 

Масленица 

На Масленке игры повсюду играют 

И песни весёлые всюду поют. 

На снежные крепости с гиком взбегают 

И чай с пирогами горячими пьют. 

На Масленке весело. Всюду смеются. 

В гармошки играют. Частушки звучат. 

Задорные песни по улицам льются. 

Блины со сметаной иль маслом едят. 

Масленица-блинница сегодня именинница, 

А у всяких именин сметана есть, пирог и блин. 

 

Ярко щёки нарумянил,  

Морозцем ласковым объял, 

Лицо девицы подсурмянил… 

Народ Ярилу прославлял. 

И, конечно, в этот день  

Смеются все, кому не лень. 

Там лошадь улицей бежит, 

Там карусель вразнос кружит, 

Там крепость снежную штурмуют, 

Там парень девицу целует… 

Масленица-блинница сегодня именинница. 

 

В электричке 

Еду-еду в электричке 

Я от Крюково на Клин. 

На кустах сидят синички… 

Я в вагоне не один. 

Кто-то дремлет, кто смеётся, 

Там воркуют меж собой… 

Вдоль пути тропинка вьётся, 

А по ней туман густой. 

Сквозь туман леса мелькают –  

Ели, сосны, березняк…Спохватилась 

На пригорках снег уж тает,  

А в низиночках ивняк. 

Я в деревню снова еду 

Свежим воздухом дышать, 
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Заводить с котом беседу, 

За работой отдыхать. 

     

Спохватилась зима 

Вдруг спохватилась матушка-зима. 

Засыпала округу белым снегом. 

Не ведает, что делает сама. 

Бежит куда-то снежным бегом. 

19 марта 2014.  

 

Весна затянувшаяся 

Снег мягкими хлопьями сыплет с небес. 

Свет солнечный с неба давно поисчез. 

Ковёр снежно-серый на мокрой земле. 

Деревьев не видно в туманной во мгле. 

Когда ты появишься снова, весна? 

Когда очи вскинешь от зимнего сна? 

Когда ж взмолодеют деревья, кусты? 

Когда ты взломаешь на реках мосты? 

Смотрю из окна. Снежно-серая даль 

Наводит на душу не радость – печаль. 

Зимы уходящей немножечко жаль, 

Весна ещё держит над ликом вуаль. 

Ну, что же. Уж сумрачно там, за окном. 

Пора успокоиться тихим мне сном. 

25.03.2019.  

 

Солнце сквозь дерево светит. 

Ближе к закату оно. 

Кто же меня здесь приветит? 

Сижу и смотрю сквозь окно. 

Вот солнце садится всё ниже. 

Оранжевым светит закат. 

А ночь-то всё ближе и ближе, 

Чу! Месяц плывёт – солнцу брат 

30.05.2019.  

 

На Онеге-реке 

Волною чистой серебристой,  

Слегка на солнышке искристой,  

Переливаяся лучисто, 

Река Онега к морю мчится. 

То ветром вздыбится волною, 

То разольётся – гладью гладь. 

То полноводная весною, 
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Что дальний берег не видать. 

То узким руслом вдруг сложится,  

То вновь разльётся от дождей. 

Неутомимо к морю мчится,  

В порогах рвётся меж камней. 

 

Каргопольская весна  

Весна, весна на Каргополье, 

Вдоль речек вешних водополье… 

В озёрах луч зари алеет, 

А солнце всё приятней греет. 

Онега выше поднялась  

И к Белу морю понеслась. 

Ах, водополье, водополье, 

Люблю весну на Каргополье,  

Когда деревья зеленеют, 

Когда жарки в лесу алеют, 

Когда ручей в лесу звенит 

И вдаль меня зовёт-манит… 

Когда туда ещё вернусь? 

Когда к Онеге возвращусь? 

Услышу ль вновь ручейный звон  

И колокольный перезвон? 

Когда, когда, когда, когда? 

Ведь я там рад бывать всегда. 

 

Февраль в марте 

Март февралём взбеленился. 

Снова февраль возвратился. 

Сыплет он с неба снегами, 

Качает деревья ветрами. 

Ярило не может прорваться, 

Со светом в деревни добраться. 

Сумраком небо объято, 

На сосенках снег кудреватый. 

Снегу насыпал немало,  

Землю накрыл покрывалом,  

Всё понакрыл белизною, 

И уж не пахнет весною. 

Скрылся от нас Белобог, 

Небо затмил Чернобог. 

   17.03.2025. 

 

Апрельская весна в Чернеево 
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Вена, весна. Сижу в деревне. 

Смотрю в окно, как заметает снег. 

Уж сани на поветь, как делали издревле? 

Пора уж отказаться от телег? 

Вновь на деревьях шапки снега. 

Снежинки крутятся с небес. 

Земля укрылась, словно для ночлега. 

Зима в апреле не бывает без чудес. 

08.04.2025. 

 

 

 

Весенний день переменчивый 

 

А снегу столь в апреле не бывало. 

Земля покрылась белым полотном. 

Зима лишь на минутку задремала 

И снова зло стучит в мой светлый дом 

Вчера синицу видел из окошка,  

А ныне ни синиц и ни скворцов. 

И дом не покидает кошка, 

И я покинуть дом уж не готов. 

Снег белый ослепительно сияет, 

Понахлобучив шапки на сосну. 

Вороны лишь над крышами летают. 

Зима не хочет пропускать весну 

Лишь церкви купол золочёный, 

Вдруг проявился в сумраке небес 

И крест на куполе точёный 

Сегодня виден ярко, не исчез. 

Гляжу в окно, любуюсь снегом белым. 

Засыпало дороги, замело. 

Хоть небо затянулось чем-то серым 

От снега белого светло. 

Вот солнце выглянуло жарко, 

Заголубело небо синью синь. 

Снег прояснился белью яркой. 

Такой картины лучше не проси. 

Свернулась кошечка клубочком на постели. 

Приятный солнца луч вдруг озарил лицо. 

А пташек нет, куда-то улетели,  

Вороны лишь садятся на крыльцо. 

Да, снегу столь в апреле не бывало. 

Земля покрылась белым полотном. 

Зима лишь на минутку задремала, 
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И снова зло стучит в мой дом. 

И снова небо дымкой затянулось, 

И снова солнце серостью закрылось, 

И снова потянулись облака, 

Сквозь них лишь светит солнышко слегка 

09.04.2025.  
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Приложения. Весенние фотографии 

 

 
Апрельские сосульки при утренней заре (Чернеево в Подмосковье, 2015) 

Заря на востоке всплывает. Что там за лесом – кто знает? Хорошая погода сохранится, если 

восход солнца и закат чистые, золотистые или бледно-розовые 

 

 
Зацвела яблонька у моего дома (Чернеево, 2019) 

Птица в саду – яблоня в плоду 
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Яблоня в цвету – к осени в плоду (Чернеево, 2020) 
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Весна в Москве (ВДНХ, 2010) 

Апрель, апрель… Весна. Весна-красна! 

В весеннем ветре чудится свобода. 

Москва — столица Родины. Она —  

Оплот советского народа. 

   (Анна Белх) 
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В майском снегу (Чернеево, 2018). Зазеленело, зацвело, да вдруг всё снегом занесло. 

На Еремея непогода – всю зиму промаешься 

Непогода в Еремеев день сулит суровую и холодную зиму 
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Весеннее пробуждение в Подмосковье (2017) 

О, первый ландыш! Из-под снега 

Ты просишь солнечных лучей; 

Какая девственная нега 

В душистой чистоте твоей! 

 

Как первый луч весенний ярок! 

Какие в нём нисходят сны! 

Как ты пленителен, подарок 

Воспламеняющей весны! 

   (К. Ковальчук) 
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Весенняя капель в сосульках над родниковым колодцем в Каргополе (1998) 

Апрель, апрель, звенит капель. Уже подтаивает снег. Уже морозов сильных нет 

 

 
Весенние листочки на деревьях у храма Иоанна Златоуста в Саунино (2003) 

Пробудилась весна – мужику не до сна. 

С колокольни звенит – выйти в поле велит 
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Весеннее половодье на улице в Чернеево (2023) 

Половодье на улицах, половодье в поле. 

Так что мы испытываем – радости иль боли? 
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На огороде в Чернеево при весеннем закате (2016) 

Закат озарил леса восток.  

Картинка прелестна на миг, на чуток 

 

 
Ночной пейзаж весенний (Чернеево, 2022) 

Луна прицепилась к веткам в ночи. 

Пой, радуйся, милая, но не молчи 
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Ледоход на Сухоне у Нюксеницы (Вологодчина, 2016) 

Весна пришла, вновь ледоход, 

Речной поток свободы хочет, 

Под треск и стон вода клокочет, 

А льдины кружат хоровод. 

  (Сергей Кормин) 
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Спасский храм в Долгопрудном в окружении майской зелени (2018) 
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Спасская церковь в бывшей усадьбе князей Юсуповых (Долгопрудный, 2021) 

Отраженье, отраженье. 

Всё затихло без движенья. 

Лишь звенят колокола, 

К храму тянется молва 
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Одно из зданий бывшей усадьбы чаеторговца А.Г. Кузнецова (Долгопрудный, 2018) 

Ходи, о путник, примечай –  

Здесь пили в старь китайский чай 

 

 
Храм Смоленской Иконы Божией Матери в весеннем обрамлении (Чернеево, 2019) 
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Ранняя весна в Тотьме с правого берега Сухоны (2018) 

Колокола там пока не звенят, 

Но молча о древности нам говорят 
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Дети на правом берегу Онеги, на левом берегу - Троицкая церковь (2012) 

О грезах юности томим воспоминаньем, 

С отрадой тайною и тайным содроганьем, 

Прекрасное дитя, я на тебя смотрю… 

О, если б знало ты, как я тебя люблю! 

Как милы мне твои улыбки молодые. (М.Ю. Лермонтов) 
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Ансамбль церкви Иоанна Златоуста с колокольней (Саунино, 2006) 

В зеркальной воде отражение стынет. 

Невольно с восторгом срывается с уст 

При виде расправившей крылья святыни –  

Иван Златоуст, Иоанн Златоуст. 
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Колодец с подъёмным колесом в Лядинах (Каргополье, 2012) 

Низкий дом с голубыми ставнями,  

Не забыть мне тебя никогда (С. Есенин) 
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Вечерний закат весной (Чернеево, 2015) 

Когда закат прощальными лучами  

Спокойных вод озолотит стекло,  

И ляжет тень ночная над полями,  

И замолчит веселое село … 

И чужды мне земные впечатленья,  

И так светло во глубине души:  

Мне кажется, со мной в уединеньи  

Тогда весь мир беседует в тиши. 

    (Иван Никитин) 
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Солнце закатилось, земля в темень погрузилась (Чернеево, 2014) 

Скатился на запад могучий Ярило -  

Последним огнём небосвод озарило 

 

 
Никольский храм в Рогачёво (Подмосковье, апрель 2016) 

Никола Можайский, Никола Зарайский. 

Никола – заступник, Никола – ратай. 

С Николою путь открывается райский,  

Николу с иконой смиренно встречай. 
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Вид на Тотьму ранней весной с колокольни Входоиерусалимского храма (2019) 

Есть город Тотьма, древний, исторический. 

Постарше он Москвы на десять лет. 

И можно повторять повсюду риторически,  

Что краше сего города на свете больше нет. 

 

 
Весенняя распутица в Тотьме у Троицкого храма (2019) 

Весенняя распутица – навязчивая спутница, 

Прощаясь, бросит ветрено упрёк – никто в неё не влюбится, 

И скоро позабудется… Не каждый только грязь перешагнёт (Н. Корычева) 
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В весеннем наряде берег канала им. Москвы (2019) 

Прибрежных деревьев сплошное цветенье. 

День ласковый, тёплый весною в смиренье 

 

 
Закладка аллеи Славы в Чернеево (2000) 

Нам не забыть, мой друг, с тобой 

Героев Славы боевой 
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И здесь ныне шагают в ногу со временем. Можно представить, каково житие-бытие людей на 

Камчатке, если это происходит 9 мая. Снег расчищен для прохода Бессмертного полка. 

(Из открытых источников Интернета). 

 

Такова весна. Весна-красна.  

И солнечна, и ярка. Порою даже жарко. 

И дождлива, и в снегу. О ней я память берегу. 

Холодный день, и день горячий.  

И заяц шубку в норку прячет. 

И небо в синь и в облаках.  

А серый волк не знает страх. 

Ручьи бегут, и снег идёт.  

И в небе журавлиный лёт. 

Ещё сосульки с крыш свисают. 

Что будет завтра? Кто же знает? 

Весна прощается с зимою и покрывается травою.  

Ещё готовь в дорогу сани, но и телеге путь готовь. 

 

Весна переменчива да изменчива, но к лету дорогу торит  

И к лету неспешно спешит. 

 

На этом мы заканчиваем повествование о весне красной в народной 

мудрости и авторском представлении. Народная мудрость примечательна и 

своеобразна. С одной стороны, все дни земледельческого календаря 

привязана к празднованиям православных святых. С другой – 

интерпретируются в народном сознании как дни земледельческого 

календаря. В православном календаре – жития святых. В народном 

земледельческом календаре – обычаи, обряды, поверья, пословицы, 

связанные с состоянием погодных условий и примет на будущий урожай. 
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Некоторые обряды и обычаи до наших дней сохраняются, а приметы и 

пословицы до сих пор популярны в народной среде и порой являются 

ориентирами в определении погодных условий, от которых зависит 

поведение животного мира и деятельность человека. 
 


